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DANKE
Im September sind nicht nur die Sommerferien zu Ende gegangen, sondern auch das Ferienprogramm 
der Gemeinde Rügland - es nahmen wieder viele Kinder an 14 Veranstaltungen teil. 
An dieser Stelle möchten wir uns bei allen mitwirkenden Vereinen und den vielen ehrenamtli-
chen Helfern, die ein solches Angebot für unsere Kinder erst möglich gemacht haben, herzlich 
für ihr Engagement bedanken. Ebenso danken wir allen, die an unserem abwechslungsreichen 
Ferienprogramm teilgenommen haben. Ohne die Unterstützung von so vielen Menschen wäre es nicht 
möglich gewesen, so ein Angebot in den Ferien machen zu können!
Wir freuen uns schon heute, auch im nächsten Jahr wieder gemeinsam mit allen Tellnehmenden, Ver-
anstaltern und Helfern ein tolles Ferienprogramm erleben zu dürfen.

Das Ferienprogramm-Team



Gemeinderats-Sitzungen
Mittwoch, 18.10.2023  19.30 Uhr
Mittwoch, 15.11.2023  19.30 Uhr
Anträge müssen 8 Tage vorher eingereicht werden.

Geschäftszeiten der Gemeinde Rügland

Montag - Donnerstag
Donnerstag
Freitags

08.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr
nach Vereinbarung

jeweils ab 6.00 Uhr    Siehe Abfallratgeber des Landkreises Ansbach (DinA5-Heft), Abfall-App oder Homepage des Land- 
                                    kreises Ansbach. Hier finden Sie alle Abholtermine (auch die Verschiebungen) und sämliche Inform-
                                    tionen zum Thema Abfall (bei weiteren  Anliegen wenden Sie sich an das Landratsamt Sachgebiet 
                                    Abfallwirtschaft Tel. 0981/468-2323)

Wertstoffhof, Methlachstraße an der KA Wertstoffhof
ab sofort können wieder Kerzenreste zu den 
gewohnten Öffnungszeiten am Wertstofffhof 
abgegeben werden. 

Bauschutt, ggü. Sportplatz 
Anlieferung ist nur in kleineren Haushalthalts-
mengen und durch Rücksprache mit den 
Gemeindearbeitern möglich. Der m³ Preis für 
Bauschutt liegt bei 20 Euro.

Samstags 09.30 - 11.30 Uhr

Grüngutannahme, ggü. Sportplatz (Bauschutt-Annahme) 
Mai - 1.-November-Wochenende jeweils am 1. und 3. Samstag im 
Monat von 10.00 - 11.00 Uhr; Zwischen Nov. und Apr. Anlieferung nur nach 
Rücksprache mit den Gemeindemitarbeitern. Preis pro Sack Grüngut 1 €; Hänger 5 €. 
oder Markt Dietenhofen, Kompostieranlage Industriestraße. Öffnungs-
zeiten:  Mittwoch: 9.00 - 10.00 Uhr u. Samstag: 11.00 - 12.00 Uhr
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Öffnungszeiten, Termine

!! Wichtige Notruf-Nummern !!

Amts- Mitteilungsblatt:
Nächster Erscheinungstermin: 21.11.2023 Annahmeschluss: Dienstag, 24.10.2023

Anzeigen und Artikel zur Veröffentlichung bitte per Email an gemeinde@ruegland.de senden.

Wichtige Telefonnummern :
Telefon-Nr. Bereich Mitarbeiter Email

09828 / 244 Gemeindekanzlei / Bürgermeister gemeinde@ruegland.de
09828 / 1241 Fax

0160 / 43 22 143 Bauhof / Kläranlage Herr Fleischmann klaeranlage@ruegland.eu
09828 / 1203 Kindertagesstätte kita.ruegland@elkb.de

VG Weihenzell
Ansbacher Straße 15
91629 Weihenzell

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 08.00 - 12.00 Uhr
Montag: 13.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag: 13.00 - 18.00 Uhr

09802 / 95 01 23 Bau- und Beitragsrecht Herr Dürr heinz.duerr@vg-weihenzell.de
09802 / 95 01 22 Pass- und Anmeldewesen Frau Kleppel sabine.kleppel@vg-weihenzell.de
09802 / 95 01 50 Standesamt Frau Horneber standesamt@vg-weihenzell.de
09802 / 95 01 35 Kasse Frau Reiß charlotte.reiss@vg-weihenzell.de

ZV zur Wasserversorgung Dillenberggruppe
Gonnersdorf 22 
90556 Cadolzburg

Geschäftszeiten:
Montag bis Donnerstag: 08.00 - 12.00 Uhr u. 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag: 08.00 - 12.00 Uhr

09103 / 7936-0 Zentrale und Bereitshaftsdienst bei Notfällen info@dillenbergruppe.de
09103/7936-10 Fax

Meldestellen Hubschrauberlärm
0981 / 51-532 Stadt Ansbach hubschrauberlaerm@ansbach.de

Landkreis Ansbach fluglaerm@landratsamt-ansbach.de
0981 / 183-1600 US Armee helga.i.moser.ln@mail.mil
0800 / 862 07 30 Bundeswehr FLIZ@bundeswehr.de

116 117 Bereitschaftsdienst für nicht akute Hausbesuche 089 / 19240 Gift-Notruf

110 Polizei-Notruf 112 Feuerwehr + Rettungsdienst Notarzt

0160 / 43 22 143  Notruf für Abwasser 0800 234 2500   Stromversorgung Main-Donau-Netzges.



Amts- und Mitteilungsblatt der Gemeinde Rügland - Oktober 2023 - Seite 3

Ärztliche Versorgung

Hausarztpraxis Rügland 
Walter-Meindl-Siedlung 63 

Tel. 09828 / 9119733 

Sprechzeiten: 
Montag  	 15.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag	 08.00 - 12.00 Uhr 
Mittwoch	 08.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstag	 09.00 - 12.00 Uhr, 15.00 - 18.00 Uhr 
Freitag 		 08.00 - 12.00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarung!

Außerhalb der genannten Sprechzeiten steht Ihnen 
unsere Stammpraxis in Dietenhofen jederzeit gerne 

zur Verfügung. Tel. 09824/8100

 

Dr. med. Markus Raster
 

Internistische Hausarztpraxis
Marktplatz 2, 91604 Flachslanden

Tel. 09829 / 93 27 99-7

Öffnungszeiten:
Montag		  08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Dienstag		 08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Mittwoch		 08.00 Uhr - 13.00 Uhr
Donnerstag	 08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag		  08.00 Uhr - 13.00 Uhr

www.arztpraxis-raster.de

November 2023

04.11. 		 Karpfenessen, FFW Rügland 
06.11. 		 Treffen der Vereine, SCR 
15.11. 		 Gemeinderatssitzung 
16.11. 		 Bartholomäustreff 
19.11. 		 Volkstrauertag

Termine

Oktober 2023

03.10. 	 Wandertag, OGHV Rügland 
09.10. 	 Besprechung  
		  Weihnachtsmarkt, SCR 
14.10.		 Altpapiersammlung,  
		  FFW Unternbibert 
18.10. 	 Gemeinderatssitzung 
19.10.		 Bartholomäustreff Thema Kürbis 
21.10. 	 Weinfahrt Dorfverein Haasgang 
21.10. 	 Altpapiersammlung,  
		  FFW Rügland 
28.10. 	 Kerwa-Helferessen, SCR

Heizöl
Heizöl-Sammelbestellung Unternbibert
Da für die Heizöl Sammelbestellung bisher 
kein Nachfolger gefunden wurde, möchte ich 
alle bisherigen Mitbesteller bitten, ab sofort 
eigenständig Ihre Bestellung durchzuführen.

Vielen Dank für Ihr Vertrauen in den letzten 
Jahren.
Gerhard Wagner

Zu vermieten
Überdachter Stellplatz  
von November 2023 - März 2024. 
Größe: Länge 5m, Höhe 2050m, Breite 2m

Tel. 0179 7445507

Kleinanzeige

Verbrennen von Holzabfällen

Das Verbrennen von holzigen Abfällen aus 
dem Obstbau ist nach der Bayerischen Abfall-
pflanzenverordnung nur außerhalb der Ort-
schaft an Werktagen von 6 - 18 Uhr zulässig.

Holzabfälle

Wertstoffhof

Ab sofort können wieder Wachsreste 
am Wertstoffhof abgegeben werden. 
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Kirchliche Nachrichten

 

Kath. Pfarramt Virnsberg, Schloßstr. 12, 91604 Flachslanden
Telefon 09829 / 304, Telefax 09829 / 1399
E-Mail: pfarrei.virnsberg@erzbistum-bamberg.de 
 

Pfarrer Dieter Hinz, Telefon 0981 / 86132, Fax 0981 / 87834
Pfarrsekretärin Petra Riedel 
 

Öffnungszeiten Pfarramt
Dienstag 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr; Donnerstag 16.00 Uhr bis 18.00 
Uhr; Freitag 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Das aktuelle „Pfarrbläddla“ liegt auch in der Gemeinde Rügland aus. 
www.pfarrei-virnsberg-sondernohe.de 

Evang.-Luth.  
Pfarramt Rügland
 
Kirchengemeinden  
Rügland und Unternbibert 
Neustädter Straße 1
91622 Rügland 
Tel 09828 - 230, Fax 09828 – 911718
E-Mail: pfarramt.ruegland@elkb.de
www.ruegland-evangelisch.de
www.unternbibert-evangelisch.de

Öffnungszeiten Pfarramt  
Montag und Mittwoch von 8.00-12.30 Uhr

01. Oktober, 17. So. n. Trinitatis 
Erntedank 
9.00 Uhr Rügland, Pfr. Schnurrenberger 
10.15 Uhr Unternbibert, mit Taufe von  
Frank Treiber, Pfr. Ackermann

18. So. n. Trinitatis, 08. Oktober 
09.30 Uhr, Unternbibert, Pfr. Schnurrenberger

19. So. n. Trinitatis, 15. Oktober  
9.30 Uhr, Rügland, Lektor Ingo Treiber

20. So. n. Trinitatis, 22. Oktober 
9.30 Uhr, Unternbibert, Pfr. Schnurrenberger

21. So. n. Trinitatis, 29. Oktober 
Silberne Konfirmation 
9.30 Uhr, Rügland, Pfr. Schnurrenberger 
10.15 Uhr, Unternbibert, Pfr. Küfeldt

22. So. n. Trinitatis, 05. November 
9.30 Uhr, Unternbibert, Pfr. Schnurrenberger

Neue Gottesdienstzeiten einer Kirchengemeinde 
mit 50%-Stelle... 
Für eine Übergangszeit wird es ein Versuch sein, 
wie wir mit weniger Gottesdiensten in unseren 
Gemeinden auskommen können.  
Zwei GD an einem Sonntag wird es nur noch an 
großen Festtagen geben können.  
Der KV hat sich seine Entscheidung dazu nicht 
leicht gemacht..  
So sind die Rügländer künftig eingeladen, auch 
die GD in Unternbibert zu besuchen – und umge-
kehrt.



Kirchliche Nachrichten
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Kita Rügland
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Bekanntmachungen

Öffentliche Bekanntmachung
Freiwilliger Wehrdienst

Übermittlung von Daten an das Bundesamt für Wehrverwaltung

Zum 1. Juli 2011 ist die allgemeine Wehrpflicht, soweit kein Spannungs- oder Verteidigungsfall vor-
liegt, ausgesetzt und in einen freiwilligen Wehrdienst übergeleitet worden. Frauen und Männer, die 
Deutsche im Sinne des Grundgesetzes sind, können sich nach § 54 des Wehrpflichtgesetzes ver-
pflichten, freiwillig Wehrdienst zu leisten. Damit das Bundesamt für Wehrverwaltung die Möglichkeit 
hat, über den freiwilligen Wehrdienst zu informieren, übermittelt die Meldebehörde im März 2024 
folgende Daten von Personen mit deutscher Staatsangehörigkeit, die im nächsten Jahr volljährig 
werden, an das Bundesamt für Wehrverwaltung:

Familienname, Vornamen und gegenwärtige Anschrift

Betroffene haben das Recht, der Datenübermittlung zu widersprechen. Der Widerspruch ist an kei-
ne Voraussetzung gebunden und braucht nicht begründet zu werden. Er kann bei der Meldebehör-
de (Verwaltungsgemeinschaft Weihenzell, Ansbacher Str. 15, 91629 Weihenzell) eingelegt werden.
Falls der Datenübermittlung nicht bis spätestens 30. März 2024 widersprochen wurde,
werden die genannten Daten weitergeben.

Weihenzell, den 02.10.2023
Verwaltungsgemeinschaft Weihenzell
Ansbacher Str. 15
91629 Weihenzell

Wasserzählerablesung für das Jahr 2023 

Wir bitten Sie, die Zählerablesung für die Wasser- und Kanalabrechnung für das 
Jahr 2023 selbst vorzunehmen.

Sie erhalten dazu von der Gemeinde Rügland Ende Oktober ein Ableseformular. 
Bitte tragen Sie hier den Stand Ihrer Wasseruhr ein und geben dieses Formular 
bis zum 10.11.2023 zurück. Dieser Zählerstand wird für die Kanalabrechnung verwendet.

Für die Wasserabrechnung erhalten Sie von der Dillenberggruppe Mitte November ein separates 
Ableseformular.

Leider ist es erforderlich, zwei Ablesungen durchzuführen, da die Gemeinde 
Rügland und die Dillenberggruppe mit unterschiedlichen Abrechnungsperioden arbeiten. 

Sollten Sie dazu noch Fragen haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Ihre Gemeindeverwaltung
Kasse - VG Weihenzell - Frau Charlotte Reiß - Tel. 09802/9501-35



Bekanntmachungen
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Katastrophenschutzübung

Um die Zusammenarbeit von Einsatzkräften 
und Behörden für den Ernstfall zu üben, führt 
das Landratsamt Ansbach am Samstag, 28. 
Oktober 2023, eine Katastrophenschutzübung 
durch. Da zahlreiche Fahrzeuge von Freiwilli-
gen Feuerwehren, Bayerischem Roten Kreuz 
und Technischem Hilfswerk in Kolonnen unter-
wegs sein werden, kann es von 8.00 bis 14.00 
Uhr auf einigen Straßen im Landkreis Ansbach 
zu Behinderungen kommen. Die Schwerpunk-
te der Übung liegen in den Bereichen Dinkels-
bühl und Neuendettelsau. 

Trotz zahlreicher an der Übung teilnehmender 
Feuerwehren ist gewährleistet, dass Echtein-
sätze während der Übung bewältigt werden 
können. Das Landratsamt Ansbach bittet die 
Bürgerinnen und Bürger um Verständnis.

Staatliches Bauamt Ansbach

Das AELF Ansbach informiert:
Reviervertretung Forstrevier Lehrberg

Sehr geehrte Waldbesitzerinnen und Waldbe-
sitzer, der langjährige Revierleiter des Forstre-
viers Lehrberg, Herr Carsten Wobser wird zum 
30.09.2023 aus dem aktiven Dienst ausschei-
den und den wohlverdienten Ruhestand an-
treten. Die Nachfolge in der Revierleitung ist 
bereits geregelt, die Übernahme der Aufgaben 
verzögert sich aber noch etwas. Für die Zwi-
schenzeit wird Herr Manuel Scheerer, der 
uns derzeit im Bereich der Forstreviere unter-
stützt, bis auf weiteres die Reviervertretung 
des Forstreviers Lehrberg übernehmen. Sie 
erreichen Herrn Scheerer wie folgt:
Herr Manuel Scheerer
Tel: 0981 - 8908 1325
Email: poststelle@aelf-an.bayern.de
Sprechtage nach telefonischer Vereinbarung

Staatliches Bauamt Ansbach
Postfach 20 61   91514 Ansbach

Auskunft erteilt Telefon Ansbach,
0981/8905 -

Staatliches Bauamt Ansbach Dienstgebäude 1
Postfach 20 61 91514 Ansbach Bischof-Meiser- Str. 11
Würzburger Landstr. 22 91522 Ansbach 91522 Ansbach
Tel. 0981 8905-0 Tel. 0981 8905-0
Fax 0981 8905-1004 Fax 0981 8905-2130

Pressemitteilung
Nr. 31 / 2023

Frau Eichelberger 1190 31.08.2023

Das staatliche Bauamt Ansbach teilt mit:

Einhaltung der Verkehrssicherungspflicht
bei Bäumen

an Bundes-Staats- und Kreisstraßen

Grundsätzlich ist es so, dass bei Bäumen die Verkehrssicherungspflicht beim je-
weiligen Grundstücksbesitzer liegt. Das bedeutet, dass dieser dafür Sorge tragen
muss, dass durch seine Bäume keine Gefahren ausgehen. Diese sind beispiels-
weise durch herabhängende oder abgeknickte Zweige, überhängende und abge-
storbene Äste oder Baumteile oder abgestorbene Bäume gegeben. Um Gefahren
zu vermeiden, ist es also notwendig, regelmäßig seine Bäume auf Verkehrssi-
cherheit zu prüfen.

Bei regelmäßigen Streckenkontrollen der Bundes- Staats- und Kreisstraßen wurde
vom staatlichen Bauamt Ansbach festgestellt, dass viele Gemeinde- und Privat-
waldbesitzer dieser Verpflichtung nicht nachkommen.

Um bei zukünftigen Unwetterereignissen bereits im Vorfeld Gefahren abzuwen-
den, bittet das staatliche Bauamt Ansbach alle Waldbesitzer, deren Grundstücke
an Straßen angrenzen, die Standsicherheit ihrer Bäume zu überprüfen. Abgestor-
bene Bäume sind möglichst rasch zu beseitigen.

Durch Ihre Mithilfe können Unfälle und andere Schäden bereits im Vorfeld vermie-
den werden.

Herzlichen Dank!
Ihr Staatliches Bauamt Ansbach
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NorA

 

 Sie sind unter der Woche zeitlich flexibel? 
 Sie fahren gerne, sicher und umsichtig? 

 Sie sind gerne unter Menschen? 
 Sie sind gerne ehrenamtlich tätig?  

GGeemmeeiinnssaamm  ssttaarrkk  ffüürr  ddeenn  NNoorrAA  --  BBüürrggeerrbbuuss    

DDaass  BBüürrggeerrbbuussffaahhrreerrtteeaamm  ssuucchhtt  KKoolllleeggiinnnneenn  uunndd  KKoolllleeggeenn!!  
 

DDaannnn  ssiinndd  SSiiee  aallss  VVeerrssttäärrkkuunngg  ffüürr  uunnsseerr  TTeeaamm  ggeennaauu  rriicchhttiigg!!    

 
 

 Sie bestimmen, welche Schicht Sie fahren möchten: 
nur unter der Woche, vormittags oder nachmittags 
 

 Sie bestimmen völlig frei, wie oft Sie fahren möchten:  
z.B. 1x pro Woche, 1x pro Monat, fixes Datum etc. 
 

 Sie bestimmen über Ihre Freizeit - wir berücksichtigen für Sie: 
Ihre Urlaubszeit über die Sommer- oder Wintermonate etc. 
 

 Der Einsatzplan wird jeweils quartalsweise erstellt: 
dies ermöglicht Ihnen Planungssicherheit 

 Zuverlässigkeit 
 Führerschein der Klasse B 

 Freundliche und höfliche Umgangsformen  
 Sicheres und umsichtiges Fahrverhalten 

Das benötigen Sie: 
 

HHaabbeenn  SSiiee  IInntteerreessssee  uunnsseerr  TTeeaamm  zzuu  eerrggäännzzeenn??              
DDaannnn  sspprreecchheenn  SSiiee  IIhhrree  GGeemmeeiinnddeevveerrwwaallttuunngg  aann!!  FFaahhrreenn  SSiiee  aallss  CCooppiilloott  eeiinnee  
SScchhiicchhtt  mmiitt..  SSoo  lleerrnneenn  SSiiee  ddeenn  FFaahhrrbbeettrriieebb  ggaannzz  pprraakkttiisscchh  kkeennnneenn..  
  

WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff  SSiiee!!  
    
            IIhhrr  FFaahhrreerrtteeaamm  ddeess    
 



NorA
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Stellenausschreibung

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 

Medizinische Fachangestellte (MFA) 
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte 
schriftlich:

Allgemeinarztpraxis 
Dres. Schorndanner/Scherk

Herrenstraße 13
90599 Dietenhofen

praxis-schorndanner-scherk@web.de
Tel. 09824 8100

  Von Bürgern für Bürger - die häufigsten Fragen zum Thema  
  

WWoohhiinn  ffäähhrrtt  ddeerr  NNoorrAA--  BBüürrggeerrbbuuss??  

Der Bürgerbus holt Sie an jedem Ort der 
fünf NorA-Kommunen (Flachslanden, 
Lehrberg, Oberdachstetten, Rügland und 
Weihenzell) ab und befördert Sie an jeden 
beliebigen Ort innerhalb der fünf 
Gemeinden. 

Egal ob Arzttermine, Besorgungen oder 
Ausflüge: Sie können den NorA-Bürgerbus 
zu allen Anlässen nutzen! 

WWaass  kkoosstteett  eeiinnee  FFaahhrrtt  mmiitt  ddeemm  NNoorrAA--
BBüürrggeerrbbuuss??  

Die Fahrten sind kostenlos und werden 
durch viele ehrenamtliche Fahrerinnen und 
Fahrer absolviert.  

WWaannnn  ffäähhrrtt  ddeerr  NNoorrAA--BBüürrggeerrbbuuss??  

Der Nora-Bürgerbus fährt für Sie von 
Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 
17:00 Uhr sowie am Freitag von 8:00 bis 
12:30 Uhr. An Samstagen sowie Sonn- und 
Feiertagen findet kein Fahrbetrieb statt. 

WWiiee  kkaannnn  iicchh  ddeenn  NNoorraa--BBüürrggeerrbbuuss  
kkoonnttaakkttiieerreenn??  

Sie erreichen den Nora-Bürgerbus nur 
während seiner Einsatzzeiten. Außerhalb 
dieser Zeiten ist das Telefon nicht besetzt, 
die Anrufe werden nicht weitergeleitet oder 
aufgezeichnet. 

Textnachrichten –  egal in welcher Form – 
können leider nicht berücksichtigt werden. 
Die Telefonnummer lautet: 00117755//77004411229966. 

WWiiee  kkaannnn  iicchh  eeiinnee  FFaahhrrtt  mmiitt  ddeemm  NNoorraa--
BBüürrggeerrbbuuss  bbuucchheenn??  

Der diensthabende Fahrer nimmt Ihren 
Beförderungswunsch unter der 
Telefonnummer 00117755//77004411229966  gerne 
entgegen. Falls Sie während eines Einsatzes 
Kontakt aufnehmen, werden Sie 
zurückgerufen. Dies geschieht, weil 
während der Fahrgästebeförderung keine 
Buchungen eingetragen werden können. 
Achten Sie daher bitte darauf Ihre 
Rufnummer zu übertragen. 

Teilen Sie dem jeweiligen Fahrer Folgendes, 
am besten in dieser Reihenfolge, mit: 

1) Familienname 
2) gewünschter Abholtag mit Datum 

und Uhrzeit 
3) Abholort mit Straße und 

Hausnummer 
4) Fahrtziel mit Straße und 

Hausnummer 
5) Anlass der Fahrt (Die Angabe ist 

freiwillig, dient jedoch der Statistik) 
 

In den meisten Fällen benötigen Sie auch 
eine Rückfahrt. Bitte buchen Sie diese 
gleich mit. 

WWaass  iisstt  nnoocchh  zzuu  bbeeaacchhtteenn??  

Planen Sie immer einen geringen Puffer bei 
Ihrer Buchung des Bürgerbusses ein. 

Halten Sie bitte die vereinbarten Abholzeiten 
ein, die anderen Passagiere werden es 
Ihnen danken. 

Teilen Sie uns bitte frühzeitig mit, falls Sie 
eine Fahrt nicht antreten können. 

Sollten Sie einen Arzttermin wahrnehmen, 
können Sie die konkrete Uhrzeit für eine 
Rückfahrt meist nicht genau vorhersagen. 
Planen Sie daher eine gewisse Wartezeit für 
Ihre Rückfahrt ein. Gerne können Sie auch 
die Arzthelfer bitten, den Bürgerbus zu 
kontaktieren, während Sie sich gerade in 
Behandlung befinden. 

Sollten Sie eine Terminfolge, z.B. wegen 
mehrerer aufeinander folgenden 
Untersuchungen oder Behandlungen 
haben, empfehlen wir Ihnen diese Termine 
beim jeweiligen Fahrer des Bürgerbusses 
rechtzeitig zu buchen.  

Falls Sie eine Begleitperson benötigen, 
müssen Sie dafür Sorge tragen, dass diese 
Person für Sie während des gesamten 
Beförderungszeitraumes zur Verfügung 
steht. Die Bürgerbusfahrer können diese 
Aufgabe leider nicht für Sie übernehmen.    

Wir freuen uns darauf Sie bald als Fahrgast begrüßen zu dürfen - Ihr Team vom NorA-Bürgerbus 
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Feuerwehr Rügland

Freiwillige Feuerwehr Rügland 
Am Forstgraben 2 
91622 Rügland 
 
  
 

Ausflug der Feuerwehr Rügland 
Wir laden Sie herzlich zu unserem Ausflug am 18.11.2023 nach Würzburg ein. 

Ziel unseres Ausfluges ist die Residenz in Würzburg mit Führung und eine 
Weinprobe mit Vesper und Kellerführung in Nordheim.  

!!Auch für Nichtmitglieder!!    
 

Tagesplan 

10:00 Uhr Abfahrt Feuerwehrhaus Rügland 
12:00 Mittagessen Residenzgaststätte Neumann 

14:20 Uhr Führung Residenz 
16:30 Uhr Abfahrt Würzburg nach Nordheim 

17:15 Uhr Weinprobe mit Abendessen Weingut am Kreuzberg, Nordheim   
22:00-23:00Uhr Rückankunft Feuerwehrhaus Rügland 

 
Kosten:  

-Bus, Getränke im Bus, Weinprobe mit Vesper und Kellerführung 55€ p.P. Mitglieder, 
Nichtmitglieder 65€ p.P. 

-Residenzführung 8€ p.P., oder mit Ehrenamtskarte kostenloser Eintritt 
 

Alternativ: 
Natürlich können Sie auch alternativ andere Aktivitäten unternehmen, zum Beispiel 

Stadtbesichtigung oder ähnliches. Eine Schlossführung ist nicht verpflichtend.  
 

Anmeldungen: 
Sie können sich bis Sonntag 01.10.2023 bei mir Alexander Kinzel unter 0170/8213600 

anmelden. 
Bitte geben Sie mir auch gleich an ob Sie in die Residenz möchten oder nicht. 

Die Anmeldung ist verbindlich. 
 

Es fährt uns wie letztes Jahr das Busunternehmen Meier aus Unternbibert. 
 

FFeeuueerrwweehhrr  RRüüggllaanndd  

AAlleexxaannddeerr  KKiinnzzeell  
1.Kommandant 

2.Vorstand Freiwillige Feuerwehr Rügland e.V. 



Feuerwehr
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FFW Rügland
Altpapiersammlung

Am 21. Oktober 2023 findet wieder unsere 
Altpapiersammlung statt. Wir bitte darum, das 
Papier gebündelt mit Paketschnur ab 8.00 Uhr 
am Straßenrand bereitzustellen.

Information zur Altpapiersammlung

Die Freiwillige Feuerwehr Rügland sammelt je 
einmal im Frühjahr sowie im Herbst, Altpapier.

Dies tun wir um unsere Vereinskasse „aufzu-
bessern”. Der Erlös dieser Sammlungen, fließt 
in unsere Kinder/Jugendarbeit. 

Wir bitten daher alle Mitbürger/-innen ihr Alt-
papier (bitte keine Kartonagen), wenn möglich 
zu sammeln. Die beiden Termine zur Samm-
lung des Altpapiers,  werden im Gemeinde-
blatt bekannt gegeben.

Vielen Dank im Voraus für Ihre Mithilfe
Ihre Feuerwehr Rügland

 
Altpapiersammlung der 
FFW Unternbibert
Samstag, den 14.10.2023 (ab 8.00 Uhr)

Altpapiersammlung

Jahreshauptversammlung der FFW 
Haasgang e. V.

Am Montag, den 23.10.2023 findet um 19.30 
Uhr die Jahreshauptversammlung der Freiwil-
ligen Feuerwehr Haasgang im Feuerwehrhaus 
in Haasgang statt. 

An alle Mitglieder ergeht hiermit herzliche Ein-
ladung, um Erscheinen im Dienstanzug wird 
gebeten.

Tagesordnung:
1.	 Begrüßung durch den Vorstand
2.	 Bericht des Kommandanten
3.	 Bericht des Schriftführers
4.	 Bericht des Kassiers
5.	 Bericht der Revisoren und Entlastung
6.	 Grußworte
7.	 Neuwahlen Vorstandschaft
8.	 Wünsche; Anträge, Sonstiges

Der Vorstand					  
	
Hans Bentheimer

Feuerwehr Haasgang
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Mach mit - Tauch auf! Schwimmförderung für Kinder

Angesichts des hohen Anteils an Nichtschwimmern im Kindesalter 
möchte die Staatsregierung Kinder in Bayern deshalb wirkungsvoll 
dabei unterstützen, das sichere Schwimmen zu erlernen. 

Daher wird das Schwimmförderprogramm „Mach mit – Tauch auf!“ 
weitergeführt.

Alle Erstklässlerinnen und Erstklässer bzw. Vorschulkinder des Schul- bzw. Kindergartenjahres 
2023/2024 erhalten zu Beginn des neuen Schul- bzw. Kindergartenjahres einen Gutschein über 50 
€ für einen Schwimmkurs zum Erwerb des Frühschwimmerabzeichens „Seepferdchen“.

Nähere Informationen erteilt Frau Schilffarth unter der Tel.Nr. 0981 468-2104 . 
Weitere Antworten auch unter www.mach-mit.bayern.de.

Familien in Balance – Was Kinder brauchen und Eltern hilft
(Online) Veranstaltungsreihe Oktober 2023 bis Januar 2024

Eine Veranstaltungsreihe vom Bündnis für Familie im Landkreis Ansbach in Kooperation mit 

•	 Kreisjugendring Ansbach, 
•	 Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Ansbach e.V.,
•	 Eltern-, Jugend- und Familienberatungsstelle des Landkreises Ansbach und der Stadt Ansbach,
•	 Evangelisches Bildungswerk im Dekanat Ansbach e.V.

05.10.2023 | 19.30 Uhr| Friedenskirche Gemeindehaus
"Kinder klar und wertschätzend führen"
für päd. Fachkräfte, Eltern und Großeltern
Referentin: Sigrid Strobel (Pädagogin & Fachdozentin Lingva Eterna) 
Veranstalter: Evangelisches Bildungswerk im Dekanat Ansbach
Anmeldung unter https://www.evangelische-termine.de/d-6686836 

26.10.2023 | 19.00 Uhr | Online
„Geschwister…haben sich zum Streiten gern.“
Referentin: Petra Herold-Scheidler (Sozialpädagogin, Familientherapeutin)
Veranstalter: Eltern-, Jugend- und Familienberatungsstelle Ansbach
Anmeldung unter www.erziehungsberatung.landkreis-ansbach.de  oder 0981 468-5555
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Vereine, Termine und Veranstaltungen

OGHV Rügland
Nachrichten Oktober

Obstverarbeitung
Die Saftpresse ist wieder in Betrieb. Wer Obst 
zu verarbeiten hat, möchte sich 
bitte rechtzeitig bei 
Markus Friemann, 
0173 609 7903 anmelden.

Apfelsaft 
Es gibt wieder Apfelsaft beim Verein.  
Gerne melden bei Markus Friemann (0173 
609 7903) oder Dagmar Hofmann (09828 
911831).

Wir suchen weiterhin tatkräftige Helfer, die uns 
beim Saftpressen unterstützen. Wer Zeit und 
Lust hat, bitte melden.

Gelbes Band - hier darf geerntet werden 

Sie können ihr Obst nicht selbst  
ernten und verbrauchen? 
Dazu wird bei den  
Gartenbauvereinen und  
bei der Gemeindeverwaltung das gelbe Band 
kostenlos zur Verfügung gestellt. 
Wenn Bäume mit dem gelben Band markiert 
sind, dürfen diese kostenlos abgeerntet wer-
den. Damit weniger Obst verfault, sollten Sie 
die Bäume, die Sie nicht selbst abernten kön-
nen, mit dem gelben Band kennzeichnen.

OGHV Stammtisch

Der nächste Stammtisch findet am Donners-
tag, den 26. Oktober 2023 um 18 Uhr im Gast-
haus Müller statt.

Geräteverleih

verschieden Gartengeräte können vom Verein 
ausgeliehen werden bei 

Markus Friemann, Tel. 0173 609 7903
Dagmar Hofmann-Brehm, Tel. 09828 911831

Streuobstannahme beim BN

Der Bund Naturschutz führt am 14. Oktober 
am ehemaligen Raiffeisen-Lagerhaus in Un-
ternbibert seine diesjährige Streuobst-Annah-
me durch. In der Zeit von 8.00 bis 12.00 Uhr 
können dort ungespritzte Äpfel und Birnen aus 
Streuobstbeständen angeliefert werden. Die 
beteiligte Mosterei erhöht ab diesem Jahr ih-
ren Streuobst-Pflegebeitrag und zahlt zusätz-
lich zum Tagespreis einen Aufpreis von Euro 
4,60/dz! Um in den Genuss dieses Aufpreises 
zu kommen, müssen die Äpfel entsprechen-
de Kriterien erfüllen: Sie müssen aus hoch-
stämmigen Streuobstbeständen stammen, im 
Wirtschaftsjahr darf kein chemischer Pflanzen-
schutz stattgefunden haben, es müssen die 
Flurstücks-Nummern und die Gemarkung der 
Grundstücke angegeben werden von denen 
die Früchte stammen, die Beschaffenheit des 
Obstes muss einwandfrei sein (keine Fäulnis-
spuren, nur trockene, saubere Ware). 

Das Aufpreismodell, so der BN, zielt auf die-
jenigen Obstmengen ab, die den Eigenbedarf 
übersteigen. Mit Hilfe des von der Mosterei 
bezahlten Streuobst-Pflegebeitrages hofft der 
BN, dass die ökologisch notwendige Wei-
ternutzung und Neuanlage von langlebigen 
Streuobstbeständen wieder interessanter wird.
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Vereine, Termine und Veranstaltungen

Heiße aber erfolgreiche Tage!

Der Kirchweihflohmarkt war trotz der hohen Temperaturen - 
und Regen beim Nachverkauf - erfolgreich wie keine andere 
Aktion vorher. 

Insgesamt haben wir über 13.000 Euro eingenommen.

Diesen Erfolg haben wir Vielen zu verdanken. „DANKE“ sagen wir für die phantastische Unterstüt-
zung der vielen Besucher/innen aus Rügland und Umgebung aber auch von weit her. Ebenso be-
danken wir uns herzlich bei denen, die uns Material gespendet haben, bei den Kuchenbäckerinnen 
und für sonstige Hilfestellungen.
  
Die Hälfte des Geldes – 6.500 Euro - wurden an das Frauenhaus Ansbach überwiesen.

Jeweils 2.200 Euro gingen an

•	 das Kinderhilfswerk Ukraine - Unterstützung von Waisenkindern und geflüchteten Frauen mit 	
	 Kindern
•	 Medica Mondiale - Unterstützung von misshandelten Frauen in Kriegs- und Kriesengebieten
•	 die Deutsche Cleft Kinderhilfe - Hilfe für Kinder mit Lippen-Kiefer-Gaumenspalten weltweit. 

Alle freuen sich natürlich riesig über die  großzügigen Spenden.
Danke sagen wir aber auch für das Verständnis der Anwohner insbesondere im Hinblick auf die 
beengte Parksituation gerade am Kirchweihwochenende. 

Herzlich laden wir heute schon ein zu unserem 
Weihnachtsflohmarkt am 10. Dezember - 2. Adventssonntag.

Gerne nehmen wir noch Christbaumschmuck oder sonstige Weihnachtsdeko an.

Näheres finden Sie unter www.charityfloh.de  - Veranstaltungen

Mit den besten Grüßen und Wünschen -
die Mitglieder und der Vorstand von CharityFloh e.V.

Vorsitzende Monika Preimel-Endlich
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FR | 27.10.2023 | 19 Uhr

KLEIDERTAUSCH
für Mädels und Damen

Du hast schöne Kleidung, welche du nicht mehr 
trägst? Komm vorbei und tausche sie gegen Neue! 

Im Rahmen der Jugendkulturtage im Landkreis Ans-
bach veranstaltet der SC Rügland am 27. Oktober einen 
Kleidertausch für Mädels und Damen (ab 16 Jahren).

   Mitbringen darfst du: 
Sportklamotten (Fußballschuhe, Trainingshose,...) 
oder Freizeitklamotten (Jacken, Hosen, Kleider,...) 
in den Größen XS bis XL.

   Bringe 5 Teile mit, die du nicht mehr trägst und 
tausche diese gegen „neue“ Kleider ein.

   Genieße den Abend bei kostenlosen Getränken, 
leckeren Snacks und tollen Gesprächen! 

          Sportheim Rügland, Oberer Saal, 
Zum Sportplatz, 91622 Rügland

Wir freuen uns auf dich!  :)
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Selbstverkäufer Basar für Kindersachen 
am Samstag, 14.Oktober 2023 von 14:00 – 15:30 Uhr 

in der Mehrzweckhalle! 

 
 

Standgebühr ein Tisch 10€. Doppeltisch 15€. Aufbau ab 13 Uhr. 
Telefonische Reservierung 

bei Frau Eberlein 0172/8664565 oder Frau Löffler 0177/5580032 
Veranstalter: Kindergarten Förderverein Flachslanden e.V. 

11..  EEuurrooppaa--MMuussiikkzzuugg  

MMaarrttiinnsskkiirrcchhee  

MMaarrkktt  DDiieetteennhhooffeenn  ee..VV..  

KKoonnzzeerrtt  

Der Musikzug freut sich auf Ihren Besuch 

SSoonnnnttaagg,,  2299..1100..22002233  
BBrruucckkbbeerrgg  

BBeeggiinnnn::    1177::0000  UUhhrr  

EEiinnttrriitttt  ffrreeii  --  SSppeennddeenn  eerrwwüünnsscchhtt  

EEiinnllaassss::  1166::3300  UUhhrr  

11..  EEuurrooppaa--MMuussiikkzzuugg  

VVeerraannssttaallttuunnggsshhaallllee  Pestalozzistraße 4 

SSaammssttaagg,,  2233..1122..22002233  
BBeeggiinnnn::  1199..0000  UUhhrr  Einlass: 18.00 Uhr 

EEiinnttrriittttsspprreeiiss::  1133,,0000  €€  
Kartenvorverkauf 
Freitag, 01.12.2023 von 17.00 bis 18.00 Uhr 

DDeerr  MMuussiikkzzuugg  ffrreeuutt  ssiicchh  aauuff  IIhhrreenn  BBeessuucchh  

MMaarrkktt  DDiieetteennhhooffeenn  ee..VV..  

WWeeiihhnnaacchhttsskkoonnzzeerrtt  

Veranstaltungshalle Pestalozzistraße 4 
Eingang Musikzug, 1. Stock Aufenthaltsraum 
Ab Montag, 04.12.2023 Raiffeisenbank in Dietenhofen 

Pro Person 
10 Tickets 
 möglich! 
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LIEBE LÄSST SICH EINPACKEN 
... für bedürftige Kinder weltweit 
Auch in diesem Jahr startet wieder die Aktion „Weihnachten im Schuhkarton“ und unsere 
Sammelstellen nehmen Ihre Päckchen für bedürftige Kinder entgegen.  
Befüllen Sie einen Schuhkarton mit neuen Geschenken (z. B. Spielsachen, Schulartikel und 
Süßigkeiten) und machen Sie einem Kind eine unvergessliche Weihnachtsfreude damit. 
Alle Informationen zum Mitpacken gibt es unter www.weihnachten-im-schuhkarton.org. 
 
Abgegeben werden können die Päckchen bis zum 13.11.2023 bei: 
 
Sabine Tischer, Ruppersdorfer Str. 3, 91622 Rügland 

„nah & gut“-Markt Kuffer, Ansbacher Str. 4, 91629 Weihenzell 
Hildegard Wirth, Nürnberger Str. 18, 90599 Dietenhofen, 09824 8279 
Birgit Zwingel, Dietenholz 1, 90599 Dietenhofen, 09824 5116 
Irene Emmert, Kleinhabersdorf 4, 90599 Dietenhofen 
Bücherei Dietenhofen im Rathaus  
 
Auch Bar- und Sachspenden werden gerne 
angenommen.  
 
Bei „Weihnachten im Schuhkarton“, einer 
Geschenkaktion der christlichen 
Hilfsorganisation Samaritan’s Purse, kann 
jeder mitmachen und einem bedürftigen Kind 
damit Wertschätzung und Freude entgegen 
bringen - ganz nach dem Motto Liebe lässt 
sich einpacken. 
International ist die Aktion unter dem Namen 
„Operation Christmas Child“ bekannt. 291.554 
Kinder konnten im letzten Jahr mit Päckchen aus dem deutschsprachigen Raum beschenkt werden. 
Weltweit sind es sogar über 10 Millionen. 
 
Zur Finanzierung der Gesamtkosten empfiehlt der Verein pro beschenktem Kind eine Spende 
von zehn Euro, die vor Ort abgegeben oder überwiesen werden kann.  
 
Spendenkonto: Samaritan’s Purse e. V., IBAN: DE12 3706 0193 5544 3322 11,  
Verwendungszweck: 300500/Weihnachten im Schuhkarton + Spenderadresse für Zuwendungsbestätigung  

 
Samaritan’s Purse e. V., Haynauer Straße 72 A, 12249 Berlin 

+49 (0)30 76 883 883 
kontakt@die-samariter.org 
Diese Anzeige wurde erstellt von der 

Sammelstelle Dietenhofen, K. Söhlmann 
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					     Herzliche Einladung zur Veranstaltungsreihe „Vom 		
					     Baby bis zum Teenager“
					     Die Mitarbeiterinnen der Staatlich anerkannten Beratungsstelle 		
					     für Schwangerschaftsfragen beim Landratsamt Ansbach, Ge		
					     sundheitsamt Dinkelsbühl bieten eine Reihe von Abendveran		
					     staltungen für Eltern, Großeltern und Erzieher an.

					     10.10.2023: Sexuelle Orientierung und geschlechtliche Vielfalt In die	
					     sem Vortrag erfahren Sie Grundlagen zum (queeren) Erleben von Kin	
					     dern und Jugendlichen und wie Sie diese in ihrer Persönlichkeitsent	
					     wicklung begleiten können. Referentin: JJ Herdegen, M.A. - Autor*in, 	
					     Workshopleitung, Medienschaffende*, Fliederlich e.V.-Queeres Zentrum 	
					     Nürnberg Ort: Ansbach, Gesundheitsamt, Crailsheimstr. 64

					     17.10.2023: Verhalten bei Kindernotfällen Die passenden Antworten und 	
					     Verhaltensweisen erhalten Sie an diesem Abend, damit Sie im Notfall 	
					     gut gerüstet sind. Referentin: Martina Lederer, BRK Ort: Wassertrüdin	
					     gen, Bürgersaal, Kirchgasse
		
					     24.10.2023: Schulstress und Prüfungsängste vermeiden – Was kön	
					     nen Eltern tun? Nach der Corona Pandemie fiel es vielen Kindern 		
					     schwer, sich wieder in den Schulalltag einzufinden. Die Referentin geht	
					     in ihrem Vortrag darauf ein, wie sie als Eltern Ihre Kinder begleiten 	
können. Referentin: Andrea Kaiser, Jugend- und Familienberatungsstelle in Stadt und Landkreis Ansbach, 
Sozialpädagogin (MA), Spielpädagogin und Achtsamkeitstrainerin Ort: Rothenburg o.d.T., Berufsschule, 	
Bezoldweg 31, 2. Stock

07.11.2023: Jugendliche und soziale Medien – Wege in die Einsamkeit!? Die Referentin wird dies in Ihrem 
Vortrag aufgreifen und Hintergrundinformationen liefern, damit Sie als Eltern Chancen und Risiken sozialer 
Medien kennen lernen und den Umgang Ihrer Kinder damit besser einschätzen können. Referentin: Paula 
Ludwig, Medienzentrum Parabol Nürnberg Ort: Dinkelsbühl, Gesundheitsamt, Luitpoldstr. 5, Erdgeschoss

14.11.2023: Vater sein – aber richtig!? Welche wichtige Bedeutung der Vater für die Entwicklung des Kindes 
haben kann, soll dieser Vortragsabend beleuchten. Referent: Jörg Schuster, Diplom-Sozialpädagoge (FH) 
und Familientherapeut, Supervisor; Amt für Jugend und Familie beim Landratsamt Ansbach Ort: Wassertrü-
dingen, Bürgersaal, Kirchgasse

21.11.2023: Essen lernen – kein Problem! Die AOK-Ernährungsberaterin gibt Ihnen Tipps und informiert Sie 
über eine gesunde und wohlschmeckende Kost für Kinder im Alter von 1 bis 5 Jahren. Referentin: Ulrike, 
Krömer, Diplom-Oecotrophologin, AOK Ansbach Ort: Rothenburg o.d.T., Berufsschule, Bezoldweg 31, 2. 
Stock

28.11.2023: Familie und Beruf – wie beides gut gelingen kann Wie Sie es schaffen können, Familie und 
Beruf gut unter einen Hut zu bekommen, ohne sich dabei zu zerreiben oder demotivieren zu lassen, wird die 
Referentin an diesem Abend gemeinsam mit Ihnen erörtern. Referentin: Tanja Peipp, Gleichstellungsbeauf-
tragte, Landkreis Ansbach Ort: Ansbach, Gesundheitsamt, Crailsheimstr. 64,

Sonderveranstaltung:
25.10.2023: Prinzessin, Feuerwehrmann, Topmodel und lustige Loser – Medienheld*Innen als Vorbilder 
unserer Kinder!? – Medien und Identitätsentwicklung von Kindern und Jugendlichen Maya Götz setzt sich mit 
medialen Rollenbildern kritisch auseinander und zeigt auf, welchen Einfluss diese auf die Identitätsentwick-
lung Ihrer Kinder haben. Referentin: Dr. phil. Maya Götz; Medienwissenschaftlerin Ort: Dinkelsbühl, kleiner 
Schrannensaal Eintritt: 7 € im Vorverkauf, 9 € Abendkasse Vorverkaufsstellen: Gesundheitsamt und Touris-
teninformation Dinkelsbühl, Gesundheitsamt Ansbach.
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Oktober im Naturpark Frankenhöhe
Für den goldenen Herbst hat der Naturpark Frankenhöhe wieder ein paar Ver- 
anstaltungen geplant. Alle Veranstaltungen sind kostenfrei. Bitte tragen Sie  
wetterangepasste Kleidung und festes Schuhwerk.
Kommune: Leutershausen | Datum: 01.10.2023 | Uhrzeit: 14:00 Uhr
Treffpunkt: Am nördlichen Ortseingang von Eichholz (Stadt Leutershausen) | Titel: Wanderung  
zu alten Birnbäumen | Zusammen mit Birnbaumbotschafterin Renate Götzenberger besuchen  
wir acht imposante Birnbäume. Wir entdecken die Symphonie der herbstlichen Laubfärbung und beobachten die 
vielfältigen kleinen Bewohner, die an und in einem Birnbaum zuhause sind. Neben der Schönheit ihrer Erschei-
nung und ihrem hohen ökologischen Wert, stellen die Früchte ein wertvolles, vielseitiges Nahrungsmittel dar. Es 
darf probiert werden. Festes Schuhwerk nicht vergessen.
Distanz: 5 km | Dauer: 3,0 h | Veranstaltung mit: Renate Götzenberg 

Kommune: Bad Windsheim | Datum: 08.10.2023 | Uhrzeit: 14:00 Uhr
Treffpunkt: Lenkersheim Richtung Mailheim, nach der Landwirtschaft rechts abbiegen,
dann bis zum Waldrand – Treffpunkt auf Website Naturpark Frankenhöhe
Titel: Wald und Klimawandel | Zusammen mit Förster und Naturpark-Ranger entdecken wir, was der Klimawandel 
für unsere Wälder bedeutet. Am Beispiel des Lenkersheimer Waldes zeigt uns der Förster Sven Finnberg wie sich 
die Witterungsextreme Hitze, Trockenheit und Stürme auf einzelne Baumarten und das Waldökosystem auswir-
ken. | Distanz: 3 km | Dauer: 3,0 h | Veranstaltung mit: Sven Finnberg

Kommune: Schillingsfürst | Datum: 15.10.2023 | Uhrzeit: 14:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Freibad Fischhaus | Titel: Die Pilzwelt um Schillingsfürst erkunden
Pilze erkennen, bestimmen lernen und sammeln mit der Dipl. Biologin Diana Härpfer. Auf einer entspannten 
Wanderung ein Stück entlang des neuen Schillingsfürster Igel-Wanderwegs, lernen wir unter fachlicher Anleitung 
die heimische Pilzwelt kennen. Erkennungsmerkmale, Kennzeichen und Verwechslungsmöglichkeiten werden bei 
aufgefundenen Pilzen veranschaulicht und besprochen.
Distanz: 3 km | Dauer: 3,0 h | Veranstaltung mit: Diana Härpfer

Kommune: Lehrberg | Datum: 21.10.2023 | Uhrzeit: 14:30 Uhr (Anmeldung erforderlich! Nur begrenzte Plätze) | 
Treffpunkt: Treffpunkt Kreuzeiche bei Hürbel a.R., anschließend Schulküche Lehrberg
Titel: Kochen mit Kornellkirsche, Holunder, Vogelbeere, Weißdorn und Co
Ob "Fränkische Oliven" oder "Weißdorntiramisu", aus unserem "heimischen Superfood" lassen sich viele Köst-
lichkeiten zaubern. Zuerst lernen sie bei einem kleinen Spaziergang rund um die Kreuzeiche bei Lehrberg, einige 
unserer Wildobstgewächse kennen. Dann wollen wir gemeinsam in der Schulküche Wildfrüchte verarbeiten und 
"wilde Köstlichkeiten" daraus zaubern, die wir zusammen genießen werden. Sie bekommen die Informationen zu 
den Wildfrüchten und die Rezepte mit nach Hause. Bitte unter www.naturpark-frankenhoehe.de anmelden. Nur 
begrenzt Plätze zur Verfügung.
Distanz: 1,5 km | Dauer: 3,0 h | Veranstaltung mit: Rosi Goldbach

Kommune: Oberdachstetten | Datum: 28.10.2023 | Uhrzeit: 09:00 Uhr (Anmeldung erwünscht)
Treffpunkt: Hutewald bei Mitteldachstetten | Titel: Arbeitseinsatz: "Unter den Eichen" - Anpacken für den Erhalt 
des Hutewaldes | Der wertvolle Lebensraum „Hutewald“ ist durch einwachsende Sträucher und Bäume bedroht. 
Gemeinsam arbeiten wir für den Erhalt dieses Schatzkästchens. Mit Scheren und Sägen pflegen wir die offene 
Struktur des Hutewaldes. Wir sorgen dafür, dass nicht nur die Eichen, sondern auch die dort wohnenden Tierar-
ten, nachfolgenden Generationen erhalten bleiben. Mitmachen kann jeder der Lust hat. Arbeitshandschuhe nicht 
vergessen! Anmeldung erwünscht. | Dauer: 4,0 h 

Kommune: Flachslanden | Datum: 30.10.2023 | Uhrzeit: 14:00 Uhr
Treffpunkt: Grundschule Flachslanden | Titel: Spiel und Spaß auf dem neuen Lehrpfad
Die Naturpark-Ranger haben einige Spiele im Gepäck und ganz nebenbei lernen wir die heimische Tier- und 
Pflanzenwelt kennen. Es geht vor allem ums Spaß haben in der Natur und wir lassen keine Langeweile aufkom-
men. An diesem Nachmittag in den Herbstferien, auf dem neuen Lehrpfad, wird es wild. Für Kinder von 6-10. 
Wettergerechte, lange Kleidung und eine kleine Brotzeit mit etwas zu trinken nicht vergessen.
Distanz: 1,5 km | Dauer: 3,0 h
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    Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und GartenbauSozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und GartenbauSozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und GartenbauSozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau    
Weißensteinstraße 70 – 72, 34131 Kassel 
Telefon: 0561 785-0, E-Mail: kommunikation@svlfg.de 
Internet: www.svlfg.de 

Pressesprecherin: 
Martina Opfermann-Kersten 
 

 
Telefon: 0561 785-16183 
 

 

 Kassel, den 15. September 2023 

 

SVLFG SVLFG SVLFG SVLFG weist aufweist aufweist aufweist auf    PräventionPräventionPräventionPräventionskurse skurse skurse skurse fürfürfürfür    
Seniorinnen und Seniorinnen und Seniorinnen und Seniorinnen und SeniorenSeniorenSeniorenSenioren    hinhinhinhin    
 

Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) als Land-

wirtschaftliche Krankenkasse (LKK) bezuschusst Präventionskurse der Zentralen 

Prüfstelle Prävention (ZPP). Die ZPP bietet Kurse für verschiedene Altersgruppen an, 

insbesondere auch für Seniorinnen und Senioren. Darauf weist die SVLFG anlässlich 

des Tags der älteren Menschen am 1. Oktober hin. 

 

Kurse, die von der ZPP zertifiziert wurden, bezuschusst die LKK in Höhe von mindes-

tens 80 Prozent der Kosten. Die Datenbank der ZPP hält unter anderem Präventionskurse 

für ältere Menschen und deren Bedürfnisse bereit. Alle Kurse, die darin geführt werden, 

sind qualitätsgeprüft und werden von qualifizierten Fachleuten geleitet. Gefördert wer-

den maximal zwei Kurse pro Kalenderjahr. Es werden Kurse im Bereich Bewegung, Er-

nährung, Stressreduktion und Sucht angeboten. Mehr Informationen hierzu bietet die 

SVLFG auf ihrer Internetseite www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden. 

Am Tag der älteren Menschen sollen die Leistungen von Seniorinnen und Senioren gewür-

digt werden. Es sollen die Belange der älteren Menschen in den Vordergrund gerückt und 

auf ihre Situation in der Gesellschaft aufmerksam gemacht werden.  

SVLFGSVLFGSVLFGSVLFG    
sicher & gesund aus einer Hand    
Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau – kurz SVLFG – ist der Verbundträger der Landwirt-
schaftlichen Berufsgenossenschaft, Alters-, Kranken- und Pflegekasse. Die SVLFG erbringt übergreifend Leistungen sicher 
und gesund aus einer Hand und ist der einzige Sozialversicherungsträger für Selbständige und ihre mitarbeitenden Fami-
lienangehörigen in der landwirtschaftlichen Sozialversicherung. Mit den Kenntnissen über die besonderen Bedürfnisse der 
Versicherten und deren Betriebe trägt die SVLFG als Partner im ländlichen Raum zur größtmöglichen Arbeitssicherheit bei 
und unterstützt bei einer gesundheitsfördernden Lebensweise. Dabei gehören Leistungen wie die Betriebs- und Haushalts-
hilfe und speziell auf die Grüne Branche zugeschnittene Gesundheitsangebote zum herausragenden Portfolio. Die SVLFG 
zeichnet sich durch wirkungsvolle, versicherungszweigübergreifende Präventionsarbeit aus. Durch die berufsständische 
Selbstverwaltung ist die direkte Mitwirkung der Versicherten sichergestellt. 
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Regionale Genusstour
am 22. Oktober

Bei einer Tagestour
Direktvermarkter kennen lernen

Fisch, Safran, glückliche Hühner und eine Mostpresse
stehen auf dem Programm und werden von einem

guten Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen  begleitet.
Mit einer Reiseleiterin entdecken Sie die Betriebe und

die Region. 
Start und Ziel: Feuchtwangen

Preis: 59,00 EUR

Buchung und Information:
Tourismusverband Romantisches Franken

info@romantisches-franken.de
Tel. 09803 94141

hier buchen
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Diese Messung dient zur Früherkennung einer Venenschwäche und 
gibt Aufschluss über die Funktionsfähigkeit Ihrer Venenklappen. Die 
Messung dauert nur wenige Minuten und ist absolut schmerzfrei. 
Anschließend erhalten Sie eine speziell auf Ihr Messergebnis 
abgestimmte Beratung und Empfehlung.

Sind Ihre Venen gesund?
Fo

to
: w

w
w

.m
ed

i.d
e

Vereinbaren Sie jetzt Ihren Termin unter Tel. 09824/ 9 11 79.

Machen Sie jetzt einen Venenfunktionstest!

Venen-Messtage
vom 23.10. bis 27.10.2023

10% Rabatt
auf alle vorrätigen

Stützstrümpfe*

Gültig vom 23.10.2023 bis 30.11.2023

*Coupon gegen Vorlage gültig. Pro Kunde und Einkauf nur ein Coupon gültig.
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Solange der Vorrat reicht.

*Coupon gegen Vorlage gültig. Pro Kunde und Einkauf nur ein Coupon gültig.
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Abbildung ähnlich.

Solange der Vorrat reicht.

GRATIS
Wir schenken Ihnen bei Kauf
von Kompressionsware ein
medi® Erstausstattungspaket

Gültig vom 23.10.2023 bis 31.12.2023

Markt-Apotheke
Markt-Apotheke Dietenhofen e.K.
Marktplatz 5
90599 Dietenhofen
Telefon 09824/91177 www.apotheken-stoya.de
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                                                  FFrriisscchheemmaarrkktt  
NNeeuussttääddtteerr  SSttrr..  2200,,  9911662222  RRüüggllaanndd,,  TTeell..::  0099882288//9944111133                                      ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn  MMeettzzggeerreeii::    
    DDiieennssttaagg  bbiiss  FFrreeiittaagg  77..0000  UUhhrr  bbiiss  1144..0000  UUhhrr  

                                                                                                                                                                                                                        DDiieennssttaagg,,  DDoonnnneerrssttaagg,,  FFrreeiittaagg  1155..3300  UUhhrr  bbiiss  1188..0000  UUhhrr    
                                                                                                                                                                                                                                                                                    SSaammssttaagg  77..0000  UUhhrr  bbiiss  1133..0000  UUhhrr  

 

 
 

                          
  

 
 

  

vom 10.10.2023 bis 14.10.2023 

Aus unserer Frischetheke: 
SSuuppppeennfflleeiisscchh  
ohne Knochen      110000gg  //  00,,7799  €€  
  
RRaauucchhfflleeiisscchh    110000gg  //  00,,9999  € 

Menü heiße Theke: 
 

Di: Schweinebraten  

Mi: Nußschnitzel 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: hausgemachte Lasagne 

Sa: gekochte Ochsenbrust 

vom 17.10.2023 bis 21.10.2023 

Aus unserer Frischetheke: 
FFlleeiisscchhwwuurrsstt              110000gg  //  11,,1199  €€  
  
PPrreeßßssaacckk    
rot oder weiß      110000gg  //  00,,9999 € 
  

Menü heiße Theke: 
Di: Ochsenroulade 

Mi: Krautwickel 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: Matjes in Sahnesoße 

Sa: Kotelett 

vom 24.10.2023 bis 28.10.2023 

Aus unserer Frischetheke: 
SScchhiinnkkeennwwuurrsstt    110000gg  //  11,,4499  €€  
  

        SScchhwweeiinneekkootteelleetttt    110000gg  //  00,,9999  €€  
 
  

Menü heiße Theke: 
Di: Schweinegulasch 

Mi: Tessiner Schnitzel 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: gefüllte Paprika 

Sa: Backschinken 

 

vom 31.10.2023 bis 04.11.2023 

Aus unserer Frischetheke: 
WWuurrssttssaallaatt    110000gg  //  11,,0099  €€  
  

        MMeettttwwuurrsstt  ffeeiinn    110000gg  //  00,,9999  €€  
 
  

Menü heiße Theke: 
Di: saure Bratwürste 

Mi: Allerheiligen 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: Hähnchenpfanne 

Sa: Gyrosrollbraten 

 

  

 

 
Öffnungszeiten Gaststätte: 

 Montag Ruhetag 
 Dienstag, Donnerstag, Samstag ab 17.00 Uhr,  

Sonntag von 11.00 bis 14.00 Uhr und ab 17.00 Uhr 
Gerne nehmen wir Ihre Tischreservierung unter 09828/267 

entgegen  
 


