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Der Gemeinderat: ab 1. Mai 2020 Herausgeber: Gemeinde

1. Burgermeister Wolfgang Schicktanz, 2. Biirgermeister Armin Pfister Rugland,verantwortlich fiir
Robert Hochreuter, Martin Enzner, Thomas Pfister, Bernd Bohrer, Bernhard Schuster, Margit Spatze, redaktionelien Teil: =
Thorsten Zolles, Hermann Stiirzenhofecker, Stefanie Grauf, Karl-Heinz Pfister, René Bogenreuther (ab 24.01.2022) 1. Bgm. Wolfgang Schicktanz

Anzeigenannahme:
VG Weihenzell Ansprechpartner: Gemeinde Rigland

Bauangelegenheiten: Frau Hummel 09802 / 9501-23, Einwohnermeldeamt: Frau Engerer 09802 / 9501-22, gemeinde@ruegland.de
Standesamt: Frau Horneber 09802 / 9501-50, Kasse: Frau Rei 09802 / 9501-35 Druck: Druck & Verlag Ketzko

Mullsammel-Aktion 2025

Am Samstag, den 29. Marz trafen sich wieder freiwillige Helferinnen und Helfer um gemeinsam
den achtlos und vermutlich auch vorsatzlich weggeworfenen Mull und Unrat entlang unserer
Stralden und Flurwegen einzusammeln.

Blirgermeister Wolfgang Schicktanz dankte allen Helferinnen und Helfer, und insbesondere
den Kindern, die bei dieser Aktion teilnahmen.

Im Anschluss der Sauberungsktion gab es im Feuerwehrhaus Rugland fur alle Teilnehmer
zum Dank eine Brotzeit und Kaffee und Kuchen.

: \.ﬂﬂl“gfi‘ Feuerwahr
RUGLAND
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Offnungszeiten, Termine

Gemeinderats-Sitzungen Geschaftszeiten der Gemeinde Riigland
Mittwoch, 14.05.2025, 19.30 Uhr Montag - Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch, 18.06.2025, 19.30 Uhr Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr
Antréage missen 8 Tage vorher eingereicht werden. Freitags nach Vereinbarung

jeweils ab 6.00 Uhr Siehe Abfallratgeber des Landkreises Ansbach (DinA5-Heft), Abfall-App oder Homepage des Land-
3 kreises Ansbach. Hier finden Sie alle Abholtermine (auch die Verschiebungen) und samliche Inform-
u a' tionen zum Thema Abfall (bei weiteren Anliegen wenden Sie sich an das Landratsamt Sachgebiet
Abfallwirtschaft Tel. 0981/468-2323)

Wertstoffhof, MethlachstraRe an der KA

Samstags 09.30 - 11.30 Uhr

Bauschutt, ggii. Sportplatz

Anlieferung ist nur in kleineren Haushalthalts-
Mai - 1.-November-Wochenende jeweils am 1. und 3. mengen und durch Riicksprache mit den
Samstag im Monat von 10.00 - 11.00 Uhr; Gemeindearbeitern moglich. Der m? Preis fiir
Preis pro Sack Griingut 1 €; Hanger 5 €. Bauschutt liegt bei 20 Euro.

Griingutannahme, ggii. Sportplatz (Bauschutt-Annahme)

oder Markt Dietenhofen, Kompostieranlage Industriestraie. Offnungs-
zeiten: Mittwoch: 9.00 - 10.00 Uhr u. Samstag: 11.00 - 12.00 Uhr

--92\7 Amts- Mitteilungsblatt:

Nachster Erscheinungstermin: 06.06.2025 Annahmeschluss: Dienstag, 27.05.2025, bis 10 Uhr
Anzeigen und Artikel zur Ver6ffentlichung bitte per Email an gemeinde@ruegland.de senden.

Wichtige Telefonnummern :

Telefon-Nr. Bereich Mitarbeiter Email
09828 / 244 | Gemeindekanzlei / Biirgermeister Herr Schicktanz gemeinde@ruegland.de
09828 / 244 | Gemeindekanzlei Frau Schuster sophia.schuster@vg-weihenzell.de
0160 / 43 22 143 | Bauhof / Kldranlage Herr Fleischmann klaeranlage@ruegland.eu
0151 /700 51 966 | Bauhof / Kldaranlage Herr Hochreuter klaeranlage@ruegland.eu
09828 / 1203 | Kindertagesstitte Frau Feghelm kita.ruegland@elkb.de
VG Weihenzell Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 08.00 - 12.00 Uhr
Montag: 13.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag: 13.00 - 18.00 Uhr

Ansbacher StraBe 15
91629 Weihenzell

09802 / 95 01 23 | Bau- und Beitragsrecht Frau Hummel birgit. hummel@vg-weihenzell.de

09802 / 95 01 22 | Pass- und Anmeldewesen Frau Engerer katharina.engerer@vg-weihenzell.de

09802 / 95 01 50 | Standesamt Frau Horneber standesamt@vg-weihenzell.de

09802 /95 01 35 | Kasse Frau Reif’ charlotte.reiss@vg-weihenzell.de
ZV zur Wasserversorgung Dillenberggruppe o Geschaftszeiten:
Gonnersdorf 22 ""'\_‘;/ Montag bis Donnerstag: 08.00 - 12.00 Uhr u. 14.00 - 16.00 Uhr
90556 Cadolzburg dillenberggruppe | Freitag: 08.00 - 12.00 Uhr

09103 / 7936-0 | Zentrale und Bereitshaftsdienst bei Notféllen info@dillenbergruppe.de

09103/7936-10 | Fax |
Meldestellen Hubschrauberldrm

0981 / 51-532 | Stadt Ansbach hubschrauberlaerm@ansbach.de
Landkreis Ansbach fluglaerm@landratsamt-ansbach.de
0981/ 183-1600 | US Armee helga.i.moser.In@mail.mil

@ 1! Wichtige Notruf-Nummern !! @

116 117 Bereitschaftsdienst fiir nicht akute Hausbesuche 089 / 19240 Gift-Notruf

112 Feuerwehr + Rettungsdienst Notarzt

0160/ 43 22 143 Notruf fiir Abwasser

0800 234 2500 Stromversorgung Main-Donau-Netzges.
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Termine

Arztliche Versorgung

Mai 2025

01.05. Schutzenfest, SV Unternbibert
01.05. Maifeier, Dorfverein Haasgang
03.05. Balkonblumenausgabe

OGV Unternbibert
11.05. Konfirmation Rugland
14.05. Gemeinderatssitzung
15.05. Bartholomaustreff
17.-18.05. Frahjahrsflohmarkt, CharityFloh
18.05. Konfirmation Unternbibert
29.05. Grillfest, FFW Unternbibert

Juni 2025

08.06. Grillfest, FFW Haasgang

in Moratneustetten
13.-16.06.  Bergfest, Stammtisch Haasgang
18.06. Gemeinderatssitzung
21.06. Grillfest, FFW Rugland
24.06. Johanni, Kirchengemeinde
26.06. Bartholomaustreff
29.06. Goldene Konfirmation Rigland

Volksliedersingen

in Flachslanden, Gasthof Rose am Sonntag,
18.05.2025, Beginn 14.00 Uhr

Es laden herzlich ein
Elisabeth und Christine

Glasfaserausbau

Glasfaserausbau

Die Bauarbeiten haben
begonnen

Es kann durch die Bauarbeiten teilweise
Zu Behinderungen kommen

Wir bitten um Kenntnisnahme und

Racksichtnahme wahrend der
BaumaBnahmen,

Hausarztpraxis Rugland
Walter-Meindl-Siedlung 63
Tel. 09828 / 9119733

Sprechzeiten:

Montag 15.00 — 18.00 Uhr

Dienstag 08.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr, 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarung!

AuBerhalb der genannten Sprechzeiten steht Ihnen
unsere Stammpraxis in Dietenhofen jederzeit gerne
zur Verfliigung. Tel. 09824/8100

lhr Praxisteam

Dr. med. Markus Raster
Internistische Hausarztpraxis
Marktplatz 2, 91604 Flachslanden
Tel. 09829 / 93 27 99-7

Offnungszeiten:

Montag 08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Dienstag 08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Mittwoch 08.00 Uhr - 13.00 Uhr

Donnerstag 08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag 08.00 Uhr - 13.00 Uhr

www.arztpraxis-raster.de

Kleinanzeigen

Wer hat Zeit und Lust mir beim Reinigen von
Gastezimmern und Haus zu helfen?
Arbeitszeiten flexibel.

Mirka Durner, Tel. 0176 612 327 73

Neubau Erstbezug, 3-Zimmer, KB Woh-
nung, 1. OG in Rugland zu vermieten.
105 m?, 1050 €, geringe Heizkosten,
Einbaukuiche

Neubau Erstbezug, 3-Zimmer, KB Woh-
nung, EG in Rugland zu vermieten.

110 m?, 1100 €, geringe Heizkosten,
Einbaukiche

Anfragen unter Tel. 0176 612 327 73

Firma fiir die Grundstiickspflege in
Riigland gesucht.
Bitte unter Tel. 015170835822 melden.
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Kirchliche Nachrichten

Evang.-Luth. . .
Pfarramt Rugland [
Kirchengemeinden \ i
Riigland und Unternbibert l'l\""
Neustadter Stralle 1 /;;_l l P I T

91622 Rugland

Tel 09828 - 230, Fax 09828 — 911718
E-Mail: pfarramt.ruegland@elkb.de
www.ruegland-evangelisch.de
www.unternbibert-evangelisch.de

Offnungszeiten Pfarramt
Dienstag von 08.00-11.30 Uhr

Sonntag, 04. Mai, Misericordias Domini
Kein Gottesdienst -> herzliche Einladung zum
Diakoniefest

Montag, 05. Mai

19.30 Uhr Montagsgesprach im Gemeindehaus
Unternbibert, Thema: Wehrpflicht oder Dienst-
pflicht

Dienstag, 06. Mai
10.00-11.30 Uhr Zwergentreff im Gemeindehaus
Rugland

Freitag, 09. Mai - Sonntag, 11. Mai
Anfangsfreizeit der Konfirmanden/innen 2026

Samstag, 10. Mai

19.00 Uhr Rugland Beicht- und Abendmahlsgot-
tesdienst anlasslich der Konfirmation mit Pfarrer
Max Schnurrenberger

Sonntag, 11. Mai, Jubilate
9.30 Uhr Rugland Konfirmation mit Pfarrer Max
Schnurrenberger und dem Posaunenchor

Montag, 12. Mai

19.00 Uhr Spieleabend im
Gemeindehaus Unternbibert
Dienstag, 13. Mai
10.00-11.30 Uhr Zwergentreff
Treffpunkt noch offen

Donnerstag, 15. Mai

Zeitreise — durch Lander und Leben

Samstag, 17. Mai

19.00 Uhr Unternbibert Beicht- und Abendmahls-
gottesdienst anlasslich der Konfirmation mit Pfar-
rer Max Schnurrenberger

Sonntag, 18. Mai, Kantate
9.30 Uhr Unternbibert Konfirmation mit Pfarrer
Max Schnurrenberger und dem Posaunenchor

Dienstag, 20. Mai
10.00-11.30 Uhr Zwergentreff
Treffpunkt noch offen

Sonntag, 25. Mai, Rogate
9.30 Uhr Rigland Gottesdienst mit
Pfarrer Hans Schneider

Dienstag, 27. Mai

10.00-11.30 Uhr Zwergentreff
Treffpunkt noch offen

19.00 Uhr Kirchenvorstandssitzung
Gemeindehaus Unternbibert

Donnerstag, 29. Mai, Chrisi Himmelfahrt

10.15 Uhr Unternbibert Gottesdienst im Schitzen-
haus mit anschlieRendem Mittagessen und Kaffee
und Kuchen

Freitag, 30. Mai
16.30 Uhr KonfiTag in Flachslanden
17.00 Uhr KiGo im Gemeindehaus Unternbibert

Sonntag, 01. Juni, Exaudi
9.30 Uhr Rigland Gottesdienst mit
Pfarrer Jochen Ackermann

Montag, 02. Juni
19.30 Uhr Montagsgesprach im Gemeindehaus
Unternbibert, Thema: Zivilgehorsam

Dienstag, 03. Juni

10.00-11.30 Uhr Zwergentreff im
Gemeindehaus Rigland

19.00 Uhr Spieleabend
Gemeindehaus Unternbibert

14.00 Uhr Unternbibert Bartholoméaustreff, Thema:
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Kath. Pfarramt Virnsber

Kirchliche Nachrichten

Schlofstr. 12, 91604 Flachslanden

Telefon 09829 / 304, Telefax 09829 / 1399
E-Mail: pfarrei.virnsberg@erzbistum-bamberg.de

Pfarrer Dieter Hinz, Telefon 0981 / 86132, Fax 0981 / 87834
Pfarrsekretarin Petra Riedel

Offnungszeiten Pfarramt

Dienstag 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr; Donnerstag 16.00 Uhr bis 18.00
Uhr; Freitag 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Das aktuelle ,,Pfarrbladdla“ liegt auch in der Gemeinde Riigland aus.
www.pfarrei-virnsberg-sondernohe.de
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14.05.
Christkdnig
15.05.

St. Ludwig
16.05.

St. Ludwig
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3. Sonntag der Osterzeit
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

Eucharistiefeier - Kirchweih
Feier HI. Erstkommunion, Kath.
Kinderchor, St. Ludwig u. Christ-
kodnig, Leitung/Orgel T. Rascher
Maiandacht

Eucharistiefeier

Dankg. Erstkommunionkinder
Rosenkranz

Weihetag der Domkirche
Eucharistiefeier

Kapelle - Eucharistiefeier

Kapelle Maiandacht
Eucharistiefeier

Feier vom letzten Abendmahl
anschlieBend Olbergstunde

Trauung (griech.orthod.) Theodora
Simona u. Stilianos Pavlidis
Konzert Barock-Ensemble

Trauung Corinna Roth und
Stefan Schwendner, Sondernohe
Wortgottesfeier
Beichtgelegenheit
Vorabendmesse

4. Sonntag der Osterzeit —
Pastoralteam on Tour
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Maiandacht
Eucharistiefeier

Rosenkranz
Eucharistiefeier

Andacht

Eucharistiefeier

Kapelle - Eucharistiefeier
Maiandacht

Stille Anbetung

Beichtgelegenheit
Eucharistiefeier
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17.05.
St. Ludwig

Christkonig
Christkonig
18.05.

St. Ludwig
St. Ludwig
Virnsberg
Christkonig
Unteraltenb.
St. Ludwig
19.05.

St. Ludwig
20.05.

St. Ludwig
21.05.
Christkonig
22.05.

St. Ludwig

Neustetten
23.05.

St. Ludwig
St. Ludwig
St. Ludwig
Sondernohe
24.05.
Unteraltenb.

St. Ludwig

Christkonig
Christkonig
25.05.
Sondernohe
St. Ludwig
Virnsberg
St. Ludwig
Christkonig
Christkonig
Neustetten
St. Ludwig

26.05.

St. Ludwig
27.05.

St. Ludwig
Virnsberg
28.05.
CK-Kapelle
29.05.

St. Ludwig
Virnsberg
Neustetten
BismarckT
St. Ludwig
30.05.

St. Ludwig
St. Ludwig
St. Ludwig

31.05.

Christkonig
Christkonig
St. Ludwig

Trauung Johannes Meiringer
und Tanja Meyer
Beichtgelegenheit
Vorabendmesse

5. Sonntag der Osterzeit
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier im Festzelt
Eucharistiefeier
Maiandacht
Eucharistiefeier

Rosenkranz
Eucharistiefeier
Kapelle - Eucharistiefeier

Maiandacht, gestaltet von ML Mdiller
u. Patrick Pfliegel
Eucharistiefeier

Stille Anbetung
Beichtgelegenheit
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Trauung Martina Osterrieder
und Stefan Briickner

Taufe Sara Horauf,

Jasmine Valentina Falvara
Beichtgelegenheit
Vorabendmesse

6. Sonntag der Osterzeit
Bittgang nach Virnsberg
Wallfahrtsam Stiftsbasilika
Wortgottesfeier
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Chorkonz. "Pascha-Mysterium"
Maiandacht

Eucharistiefeier

Besonderer Gottesdienst

Rosenkranz

Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Vorabendm. Christi Himmelfahrt
Christi Himmelfahrt
Eucharistiefeier

Bittgang nach Neustetten
Eucharistiefeier

Okumenischer Gottesdienst
Maiandacht

Stille Anbetung
Beichtgelegenheit
Eucharistiefeier mit Eréffnung
Pfingstnovene

Beichtgelegenheit
Vorabendmesse
Pfingstnovene
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Spielplatz Rugland

Spielplde /@7&4/

Aufraumaktion

Damit an unserem Spielplatz auch weiterhin
gerne gespielt wird, moéchten wir am:

Freitag, 16. Mai 2025 ab 15.30 Uhr

wieder gemeinsam den Spielplatz aufrdumen.

Wir freuen uns sehr lber jede hlefende
Hand ob Grof oder Klein!

Bitte bringt doch auch eigene Gerate und Werkzeuge mit.

Es kam in letzter Zeit vermehrt vor, dass die Spielsachen und BobbyCars vom Spielplatz auf dem
Weg gelegen sind und nicht wieder aufgeraumt wurden.

Bitte achtet darauf den Weg, nach Verlassen des Spielplatz, auch wieder freizuraumen,
sodass der Weg fiir Autos, Getrankelieferungen etc. frei bleibt.

Die Spielsachen und Fahrzeuge am Spielplatz stehen fiir die Kinder zur Verfiigung, sie - vor-
allem die BobbyCars sind aber nicht dazu gedacht im Wasser zu schwimmen - bitte verlasst
den Spielplatz und auch den Wasserspielplatz so wie ihr ihn selbst auch vorfinden moéchtet!
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Vereine

BIBERTER g
. OSTERRATSEL tislow

Beim diesjahirgen Osterratsel am Ostermontag, 21.04.2025 konnten sich die Erwachsenen bei
einem Spaziergang durch Wald und Wiesen entspannen, wahrend sich die Kleinen so richtig ausge-
tobt haben.

Die unglaubliche Teilnehmerzahl von 81 Kindern zeigt uns, dass unser Ratsel zu Ostern sehr gut
angenommen wird. Deshalb werden wir uns im nachsten Jahr garantiert wieder etwas tolles einfal-
len lassen... seid gespannt, wenn es 2026 erneut heil3t: ,entdeckt ratselhaftes auf den Spuren
des Osterhasen!”

Ein riesiges DANKESCHON an alle Helfer, die sowohl in der Vorbereitung, als auch am Ostermon-
tag selbst alles gegeben haben um den vielen Kindern ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern!

Gemeinsam filir unsere Kinder!

Amts- und Mitteilungsblatt der Gemeinde Rigland - Mai 2025 - Seite 7



Vereine

Jahreshauptversammlung beim VdK Rugland am 2. Marz 2025

An diesem Sonntag trafen sich die Mitglieder des VdK Ortsverbandes, wie in jedem Jahr, um der
Satzung entsprechend die Rechenschaftsberichte des Vorstands zu héren und sich Uber die ge-
planten Veranstaltungen informieren zu lassen. Ein Highlight in jedem Jahr ist das Herbstfest des
VdK Kreisverbandes Ansbach, in diesem Jahr wird es wieder mit einer Fahrt auf dem Brombachsee
begangen.

Im Ruckblick auf das vergangene Jahr bedankte sich der Vorsitzende bei Herrn Rainer Lohschelder
und Frau Dagmar Hofmann-Brehm flr die Gestaltung der Adventsfeier mit Gitarre und Gesang und
dem Vortrag von Gedichten und Weihnachtsgeschichten.

Es folgte das Gruldwort des Blrgermeisters Wolfgang Schicktanz, der die Arbeit des VdK lobte und
seine Bedeutung flir den gesellschaftlichen Zusammenhalt auf allen Ebenen herausstrich.

Eine besondere Ehrung stand in e S |
diesem Jahr an: Frau Leni Schmid =~ g2
erhielt die Ehrenurkunde des VdK Vel e

el i i b i

Bayern fur lhre ehrenamtliche Ortiverband Rigkind

Tatigkeit Uber 30 Jahre und die neu
gestaltete Ehrennadel in Gold.
Uberreicht wurde sie von Frau
Verena Durr, die als Vertreterin der
Frauen im Bezirk und Kreis auf eine
lange Tatigkeit und viele gemeinsame
Erinnerungen zuruckblickt. Frau
Schmid, die dem Ortsvorstand schon
so lange angehort, musste aus
gesundheitlichen Grinden Ihr Amt
vor einem Jahr aufgeben. Der
Vorstand besteht seitdem nur noch
aus funf Mitgliedern, es kbnnen schon
seit einiger Zeit nicht mehr alle
Positionen besetzt werden. Deshalb bat der Vorsitzende, Herr Werner Dreiskemper,
die anwesenden Mitglieder darum, ihn bei der Suche nach Interessenten flr eine
ehrenamtliche Tatigkeit zu unterstutzen, damit bei den im nachsten Jahr anstehenden
Neuwahlen wieder ein vollstandiger und arbeitsfahiger Vorstand gewahlt werden kann.

Geehrt wurden auch langjahrige treue Mitglieder, Herr Werner Selz wurde fir 30
Jahre Mitgliedschaft mit dem Treueabzeichen in Silber bedacht. Frau Margarete
Henkel erhielt neben der Ehrenurkunde flr 25 Jahre treue Mitgliedschaft auch das
Treueabzeichen in Bronze. Ihr Ehemann , Herr Gerhard Henkel, hatte ebenfalls an
diesem Tag geehrt werden sollen, tragischerweise verstarb er jedoch im Januar und
konnte die Urkunde und das Treueabzeichen nicht mehr selbst entgegennehmen.
Ihm wurde mit einer Schweigeminute gedacht, ebenso unseren verstorbenen Mitgliedern
Frau Frieda Eder und Herrn Fritz Ebert, die im letzten Jahr von uns gegangen sind.

Abschlielend wurden noch die Wahlen der Delegierten zum Kreisverbandstag durchgefihrt, ge-
wahlt sind Frau Roswitha Schmidt und Herr Gerhard Schneider als Ersatzdelegierter.
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Vereine

Grillfest

der FFW Unternbibert

RN
s

um 10:15 Gottesdienst
hor

mit Posaunenc

29. Mai 2025

am Schutzenhaus in Unternbibert
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Vereine

Einladung zum Fruhjahrs-Flohmarkt

am Samstag, 17. Mai und Sonntag, 18. Mai 2025
jeweils von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr,
in Scheune und Garten, Ruppersdorfer StraBe 5 in Rligland

Dank umfangreicher Materialspenden kdnnen
wir wieder viele schone und nutzliche Dinge
anbieten.

JNNITAFIN
| IAWIWAN

o

Neben Haushalts- und Dekorationsartikeln fir
drinnen und drauf3en gibt es Pflanzen, sehr
schone alte Textilien wie Tischdecken, tolle
Bilder, einige alte Mdbel und Vieles mehr.
Secondhand Kleidung gibt es erst wieder am
Kirchweihflohmarkt.

Sie kénnen in entspannter Atmosphare in Ruhe
stébern und absolute Schnappchen machen.

Zwischendurch kénnen Sie Kaffee und Kuchen
an lauschigen Sitzplatzen im Garten geniel3en.

Mit den Erlésen werden in diesem Jahr in
Ansbach der Verein Rauhreif, das Frauenhaus,
sowie der Deutsche Kinderschutzbund unter-
stutzt. Ferner geht ein Teil der Einnahmen an
das Kinderwerk Lima, an die Kinderhilfe
Afghanistan, an Kampala Kids Deutschland
und an das Kinderparadise Accra/Ghana. Zu

allen Proj_ekten beﬁtel')en personliche Kontakte, Sa mStag 17. Und
so dass die zuverlassige Verwendung des Sonntag 18. Mai oflo|

Geldes gesichert ist.
Verschaffen Sie sich einen Eindruck von 11 ‘00 - 17'00 Uhr ]

unseren letztjahrigen Veranstaltungen Rijgland Ruppersdorfer Str. 5
unter www.charityfloh.de '

Die Mitglieder und der Vorstand
von CharityFloh e.V., Vorsitzende Monika Preimel-Endlich, Tel. 09828/653
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Vereine

OGHYV Rigland
Nachrichten Mai 2025

Fea
7
Ausfluge —
Am Samstag, 17. Mai findet zusammen mit
dem OGV Neustetten ein Ausflug in den Kreis-
lehrgarten Dillingen mit Gartnermeister Herrn
Herian statt. Ist fur Jedermann und auch als
Familienausflug interessant.
Anmeldung bei Erna Igel 0171 456 8536.

Am Samstag, 26. Juli findet der Ausflug zu
den Frankenfestspielen nach Réttingen statt.
Aufgeflihrt wird die musikalische Komaédie "Ich
denke oft an Piroschka". Abfahrt ist um 17.30
Uhr an der Kirche in Rugland. Die Kosten fur
die Eintrittskarte und Busfahrt betragen ca.
60,-€. Es gibt auch wieder ein Buspicknick.
Bei Interesse bitte melden bei Annemarie

Moch 09828 546.
“

Apfelsaft
Apfel- und Apfel-Birnensaft gibt es

in 3-Liter ,Bag und Box“-Packungen.
Bei Bedarf bitte melden bei:

Markus Friemann, Tel. 0173 609 7903
oder Dagmar Hofmann-Brehm, Tel.
09828/911831

Stammtisch
Der nachste Stammtisch findet erst am
26. Juni statt.

Gerateverleih

verschiedene Gartengerate kdnnen vom Ver-
ein ausgeliehen werden bei Markus Friemann,
Tel. 0173 6097903 oder Dagmar Hofmann-
Brehm, Tel. 09828 911831

Obst-, Gartenbau und Heimatverein Rugland,
e.V. — Gemeinsam fur Natur und Heimat

1. Vorstand Markus Friemann, Kastanienweg
8, 91622 Rugland

Mobil: +49 173 609 7903,

e-mail: info@oghv-ruegland.de

SC RUGLAND
L]

Gaudi-FuBballturnier
“Roowerz gecher
Naufwerz”

SONNTAG, 22.06.2025 VON 11-15 UHR

& Die einzelnen Ortsteile und AuBenorte treten
im Turnier gegeneinander an

® Spiel und SpaB fir Kinder

Teamzusammensetzung:

+ aktive FuBballspieler'innen

« inaktive FuBballspieler‘innen

+ ehemalige FuBballspieler‘innen

» Fans des SCR

« ca. 10-15 Personen pro Team (gespielt wird 7

gegen 7)

Bei Interesse unter folgender Nummer melden:
0160-97903909 (gerne per WhatsApp)
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Vereine

Aueh fir Nichtmitglieder

Tagesfahrt zum Chiemsee

Freiwillige Feuerwehr

und Schiitzengesellschaft Riigland

Liebe Mitglieder,

das Programm zu unserem Ausflug am 06.09.2025
06:30 Uhr Treffen am Feuerwehrhaus
06:45 Uhr Abfahrt
10:30-11:00 Uhr Mittagessen Das Augenblick - Taferngasthof von Aiging
12:30 Uhr Abfahrt nach Prien
13:00 Uhr Ankunft Prien Hauptanlegestelle Schifffahrt

13:30 Uhr Start der Schifffahrt maglich ab Prien
17:30 Uhr Abendessen Klosterwirt Chiemsee auf der Fraueninsel
20:05 Uhr Riickfahrt mit dem Schiff von der Fraueninsel nach Gstadt _
20:15 Uhr Abfahrt nach Riigland von Gstadt

0:00 Uhr Riickkunft Riigland
Der Chiemsee ist sehr vielseitig und deswegen schwer zu beplanen dass fiir jeden etwas dabei ist.

Es wiirde verschiedene Mdglichkeiten geben die Zeit zwischen 13:00 Uhr und 17:30 Uhr zu verbringen,
diese lassen wir frei zu Eurer Verfligung:

-Fraueninsel
-Herrnchiemsee mit Schloss, kostenloser Eintritt mit Ehrenamtskarte
-Grofe Chiemseetour mit dem Schiff ab 15:00 Uhr in Prien
-Chiemseebahn

-Baden in der Prienavera mir Aufienbecken und Blick in die Alpen
-uvm.....

Der Preis betrdgt p.P.

Erwachsene 73€/ Jugendliche 65€ (12-15J)

Die Anmeldungen sind verbindlich, d.h. die 73€/65€ miissen bezahlt werden, Vorkasse. Sonst kann
der Preis fiir alle anderen nicht gehalten werden.

Anmeldungen nur bei Alexander Kinzel 0170/8213600 mdglich bis 31.05.25.

Wir freuen uns diese Fahrt mit euch machen zu kénnen

Alexander Kinzel
1.Kommandant FF Riigland
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Vereine
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Gemeinde App

Wit ihit dech rusammen net Daisdr Persanfichked und
| Dalmen gamren Fahigheife in untern ndchozs Kiesse m Dinkelubibd

Sempsinrstart 18, Sepiember 2135
Anmeddungschluns: TN, Juli 7075 -

Fachsehulp file Ernbhring und Haushatsdiihn: ey et 1 E : ‘ ( ﬁd /i Y
Lilzahistralie § 51550 Dindeshithi ~ PR, e+ g = um - /W%ujéﬁ
e ruegland.app . -
Ansprechpartnerin fiir Riickfragen: P Google Play
Michaela Schwarz

Mail: michaela.schwarz@aelf-an.bayern.de
Telefon: 0981/8908-1205

Puppentheater
Freitag, 9. Mai um 16.00 Uhr im Gemeindehaus Unternbibert

Puppentheater ab 2 Jahre
Info-Telefon: 0157-30928486
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LAG Rangau

Aktuelle Informationen aus der LAG Rangau

1. Bericht aus der Mitgliederversammlung
Neuwahlen von Vorstand, Kassenprifern und
Entscheidungsgremium

Bei den Neuwahlen in der Mitgliederversammlung
der LAG Rangau wurde der bestehende Vorstand
einstimmig wiedergewahlt.

Unser Vorstand besteht aus Bernd Meyer (Vor-
sitzender), Claudia Wust (1. Stellv. Vorsitzende),
Hans Henninger (2. Stellv. Vorsitzender), Chris-
toph Schmoll (Schatzmeister) sowie den von den
kommunalen Allianzen bestimmten Beisitzerinnen
und Beisitzern Renate Hans, Markus Nehmer, Dr.
Jurgen Pfeiffer, Rudiger Probst, Matthias Seitz und
Sandra Winkelspecht. Zudem ist Patrick Steger als
LAG-Geschéftsfiihrer nicht-stimmberechtigtes Mit-
glied im Vorstand.

Die beiden Kassenprifer Werner Hammerl und
Werner Wirth wurden ebenfalls einstimmig wieder-
gewahlt.

Dem Entscheidungsgremium gehoéren neben dem
Vorstand bis zu 30 Personen an, die Mitglieder

im Verein sein missen und von der Mitgliederver-
sammlung fir die Dauer von drei Jahren bestellt
werden.

26 Personen bilden zusammen mit den geborenen
Mitgliedern das Entscheidungsgremium der LAG
Rangau. FUr Ragland:

Werner Hammerl (Gemeinde Rugland; Tourismus,
Kultur)

Fahrradservicestationen im LAG-Gebiet

Die Mitgliederversammlung hat sich einstimmig
daflir ausgesprochen, Fahrradservicestationen im
LAG-Gebiet mit einem eigenen Forderprogramm
aus Vereinsmitteln zu unterstutzen. Kommunen, die
Uber die LAG Rangau eine solche Servicestation
bestellen, werden mit 1.000,00 Euro geférdert. Die
Anschaffungskosten betragen etwa 2.500 Euro pro
Standort. 17 Kommunen nehmen an der Aktion
teil. So werden flachendeckend insgesamt 19 neue
Stationen im Frihjahr / Sommer 2025 installiert
werden. Die Aktion leistet einen kleinen Beitrag zur
Unterstltzung der Radinfrastruktur im Rangau.

- LAG Rangau

-
: - miteinander. fUreinander. vereint,
L

2. Projekt Unterstitzung Bilirgerengagement
Forderung von Kleinprojekten fiir Vereine
jetzt moglich

Ab sofort kann die LAG Rangau Kleinprojekte mit
bis zu 2.500 Euro Férderung unterstitzen. Die
MafRnahme Unterstltzung Blrgerengagement hat
ein Gesamtvolumen von 55.555 Euro und soll bar-
gerschaftlichem Engagement in der Region Rangau
zugutekommen. Die Antragstellung ist blrokratie-
arm und einfach durchzufuhren.

Forderfahige Projekte

* liegen im Gebiet der LAG Rangau,

» tragen zu mindestens einem Entwicklungsziel
unserer Lokalen Entwicklungsstrategie bei,

» erhalten bis zu 90% der nachgewiesenen Netto-
kosten (maximal 2.500 Euro),

» starken beispielsweise das Vereinsleben / den
eigenen Ort / die Gemeinschaft.

Wer ein solches Kleinprojekt einreichen mdchte

» kontaktiert im ersten Schritt das LAG-Manage-
ment

» reicht ein Anfrage-Formblatt per E-Mail ein,

* und schlie3t nach positiver Priifung durch das
Entscheidungsgremium eine Zielvereinbarung
mit der LAG.

Danach kann direkt mit dem Projekt begonnen
werden.

Generell ist die Unterstiitzung Blirgerengagement
flr Vereine oder ahnliche Organisationen ausgelegt.
Antrage durch Kommunen, wirtschaftliche Betriebe
und Einzelpersonen sind nicht mdglich.

Die Kleinprojekte werden immer in der, auf die Ein-
reichung folgenden, Sitzung des Entscheidungsgre-
miums besprochen. Damit wir sicherstellen kdnnen,
dass das Projekt auch in dieser Sitzung behandelt
wird, sollen die Anfragen spatestens vier Wochen
vor der Sitzung eingehen.

Alle Regelungen zur Unterstltzung Burgerengage-
ment gibt es zusammengefasst als PDF auf:
www.lag-rangau.de
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PressemittEilung N ‘”ﬁfl/ sicher & gesund aus einer Hand

Neu: Verbesserte Darmkrebsvorsorge fiir Frauen ab 50

Ab April 2025 kdnnen Frauen bereits ab 50 die Moglichkeit einer kostenlosen Darmspiegelung zur
Krebsfriherkennung in Anspruch nehmen. Frauen und Manner konnen damit einheitlich ab dem
Alter von 50 Jahren die gleichen Angebote des Darmkrebs-Screenings wahrnehmen.

Vorsorgeuntersuchungen schutzen vor Darmkrebs. Daher ist es wichtig, die kostenlosen Fruherken-
nungsuntersuchungen der gesetzlichen Krankenkassen wahrzunehmen. Die Sozialversicherung fur
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) appelliert: ,Nutzen Sie diese Chance! |hr Arzt oder
lhre Arztin beraten Sie auf Wunsch.“ Es gibt verschiedene Optionen der Friiherkennung. Wahlen
Sie die fur Sie Passende:

Immunologische Stuhltests spuren nicht sichtbare Blutspuren auf und geben damit einen Hinweis
auf Veranderungen im Darm. Personen ab 50 kdnnen diesen Test alle zwei Jahre in Anspruch
nehmen. Alternativ kann die Entscheidung auch fur eine Darmspiegelung (Koloskopie) ausfallen.
Das Vorsorgeangebot umfasst maximal zwei Friherkennungs- Darmspiegelungen im Abstand von
zehn Jahren. Bei dieser Untersuchung werden Darmpolypen, die sich zu Darmkrebs auswachsen
konnen, erkannt und schmerzfrei entfernt. Die SVLFG rat: ,Wer sich fur die Koloskopie entscheidet,
sollte frihzeitig einen Termin in einer facharztlichen Praxis vereinbaren, da es zu langeren Wartezei-
ten kommen kann.*

RegelmaRige Einladungen zum Darmkrebs-Screening

Alle gesetzlichen Krankenkassen laden ihre Versicherten im Alter von 50 Jahren zur Teilnahme

am Darmkrebs-Screening ein. Weitere Einladungen erfolgen jeweils im 55., dem 60. und dem 65.
Lebensjahr. Gemeinsam mit dem Einladungsschreiben erhalten die Versicherten ein Merkblatt. Es
erklart ausfuhrlich die Vor- und Nachteile der Teilnahme an der Darmkrebs-Friherkennung, die ver-
schiedenen Untersuchungsmoglichkeiten und den Ablauf der Untersuchungen. Ausfuhrliche Infor-
mationen zur Darmkrebsvorsorge gibt es online unter: https://www.g-ba.de/themen/methodenbewer-
tung/erwachsene/krebsfrueherkennung/ darmkrebs-screening/

Mogliche Krebssymptome ernst nehmen

Unabhangig von den regelmafigen Vorsorgeuntersuchungen ist jeder selbst aufgefordert, gut auf
seine Darmgesundheit zu achten. Wer unter Blut im Stuhl, pl6tzlicher Gewichtsabnahme oder uner-
klarlicher Verstopfung leidet, sollte schnell seine hausarztliche Praxis aufsuchen. Solche Beschwer-
den mussen rasch abgeklart werden, da sie auf eine Krebserkrankung hinweisen konnen. Bestatigt
sich der Verdacht, ist Eile geboten.

Darmgesundheit fordern

Gerat die Verdauung aus dem Gleichgewicht, kann es zu Beschwerden wie zum Beispiel Blahun-
gen kommen. Malgeblich fur die Darmgesundheit sind vor allem eine gesunde, ballaststoffreiche
Ernahrung. Alkohol sollte nicht oder nur in geringem Mal3e konsumiert werden. Viel Bewegung und
wenig Stress beugen Krebs sowie anderen entzindlichen Magen-Darm-Erkrankungen, zum Bei-
spiel Morbus Crohn und Colitis ulcerosa, vor. Vollkornprodukte, frisches Obst und Gemuse helfen
dabei, dass krebserregende Substanzen schneller ausge-schieden und schadliche Stoffe gebunden
werden.

Informationen zu den Vorsorgeprogrammen fur Versicherte der Landwirtschaftlichen Krankenkasse
(LKK) gibt es unter: www.svlfg.de/vorsorge

SVLFG
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Veranstaltungen

SPIEL- & SPAR
GOTTESDIENST

Im Gemeindehaus

in Unternbibert

AB FEBRUAR IMMER ZUR
GLEICHEN ZEIT!

Infos aus der Wirtschaft

planen & bauen

O Individuell O Rohbau

O Zuverlassig O Ausbau

O Leistungsstark O Sanierung
O Schlusselfertig

O Zum Festpreis

Ehemann Planen & Bauen GmbH info@ehemann-bau.de
IndustriestraBe 12 www.ehmann-bau.de
91604 Flachslanden Tel.: 09829/94181
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Infos aus der Wirtschaft

NEUE KURSE
MAI - JUNI

AUGENTRAINING - 18 Uhr
05.05., 26.05.,

02.06., 16.06., 23.06., 30.06.
Teilnahme jederzeit moglich
Dauer 1 Stunde /10 €

MEDITATION fur Einsteiger
6-teiliger Kurs, 19:30 Uhr
05.05., 26.05.,

02.06., 16.06., 23.06., 30.06.
Thematisch aufbauend

Anwesenheit

PRAXIS
far
Physiotherapie und mehr
Mirka Durner

Neustadter Str. 12, 91622 Rigland
Tel.: 0176 61232773, info@mirkas-ifb.de

eht e zur
Au gwerbes'/cl«au

Geschafte,
Handwerk & Industrie
prasentieren sich

Geniel3en Sie das tolle
Rahmenprogramm:

@ SpaBlkoffer mit Eichi
@ Kutschfahrten

Anmeldung beim ersten Termin @ Auftritte der Liederfreunde 1897
Dauer 1 Stunde /10 € nur bei

@ Vorfiihrungen der FFW und des BRK

@ Vorfithrungen des Turnvereins

@ Infostand der Polizei

@ Auftritte der Stadtkapelle

@ Auftritte der Heilsbronner Musikanten

@ Shuttle-Bus ab
Rewe-Parkplatz
Am Klosterwald

Unser Biiro sucht Verstarkung

info@meyer-landschaftsbau.de oder 09802-950990

Wir suchen dich!

Meyer Landschaftsbau GmbH
AuRere Ansbacher Str. 9
91629 Weihenzell
20-30 Std./Woche
Ab 1.5.2025

Bewerbung: Frau Miiller
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Infos aus der Wirtschaft

markt | praeventicus

W

' PSA-WERT BESTIMMUNG
BEI UNS!

Der PSA-Wert (prostataspezifisches Antigen) ist
ein spezifisches EiweiB, das von der Prostata
gebildet wird und im Blut nachweisbar ist. Er dient
zur Beurteilung der Prostatagesundheit und kann
Hinweise auf Prostatakrebs geben. Leider

1S wird dieser Test zur FrUherkennung von
Prostatakrebs nicht von den gesetzlichen
Krankenkassen bezahlt. Sprechen Sie uns

1 3 9 5 e an, ob dieser Test fiir Sie geeignetist!

statt18,00€" —
Aktionspreis giiltig vom 01. - 30.06.2025.

Blut wird aus der Fingerbeere genommen, Ergebnis wird sofort ermittelt.

*Alle Preise sind in Euro inkl. gesetzlicher MwSt. Alle Angebote nicht kombinierbar mit anderen Aktionsvorteilen. Irrtum und alle Rechte vorbehalten.

H ! Jetzt E-Rezept
20%o Rabatt™ :: 20%b Rabatt™ : cinssen
auf den gesamten Einkauf. ~ :: alle vorratigen :
.. Kompressionsstriimpfe von

A BELSANA

Beine in Bestform

Giiltig vom 09.08. bis 22.06.2025 . Gilltig vom 01.06. bis 30.06.2025 H
. Markt Apotheke Praeventicus Apotheke

Dietenhofen Petersaurach

www.apotheken-stoya.de oder QR-Code scannen!

Markt-Apotheke | Markt-Apotheke Dietenhofen e.K. | Marktplatz 5 | 30599 Dietenhofen | Telefon 09824 /91177
Praeventicus-Apotheke | Praeventicus Apotheken e.K. | Altendettelsauer Str. 3 | 91580 Petersaurach | Telefon 09872/ 3528844
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Neustéddter Str. 20, 91622 Riigland, Tel.: 09828/94113

Infos aus der Wirtschaft

ST Frischemarky

Offnungszeiten Metzgerei:

Dienstag bis Freitag 7.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Dienstag, Donnerstag, Freitag 15.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag 7.00 Uhr bis 13.00 Uhr

vom 06.05.2025 bis 10.05.2025

Aus unserer Frischetheke:

Fleischwurst 100/ 1,19 €

Querrippe 100g/ 0,89 €

Meni heil3e Theke:

Di: Schweinebraten

Mi: Mailanderschnitzel
Do: Schlachtschiissel

Fr: Gemiisepfannkuchen

Sa: Kotelett

vom 13.05.2025 bis 17.05.2025

Aus unserer Frischetheke:

Wiener
mit und ohne Haut 100g / 1,42 €

Hackfleisch gemischt  100¢/ 0,99 €
Menii heille Theke:

Di: Rahmgeschnetzeltes

Mi: Schnitzel in Parmesan-Ei-Hiille
Do: Schlachtschiissel
Fr: Matjes in SahnesoBe

Sa: gekochte Ochsenbrust

vom 20.05.2025 bis 24.05.2025

Aus unserer Frischetheke:

Gottinger 0/ 1,39 €

Bratwurst frisch 100¢/ 1,11 €

Meni heille Theke:

Di: saure Bratwurste

Mi: Jagerschnitzel
Do: Schlachtschiissel
Fr: Lasagne

Sa: Gyrosrollbraten

vom 27.05.2025 bis 31.05.2025

Aus unserer Frischetheke:

Gulasch gemischt wog/ 1,19 €

Schweineschnitzel 1w0g/ 1,19 €

Meni heil3e Theke:

Di: Rahmgulasch
Mi: Schlachtschissel

Do: Christi Himmelfahrt
Fr: Schnitzel mit Kartoffelhaube
Sa: Backschinken

({/ ~ ( Z&(’

,-""'"-”r---—-_‘_\_ -

Offnungszeiten Gaststitte:
Montag Ruhetag

Dienstag, Donnerstag, Samstag ab 17.00 Uhr,
Sonntag von 11.00 bis 14.00 Uhr und ab 17.00 Uhr
Gerne nehmen wir Thre Tischreservierung unter 09828/267 entgegen
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