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Gemeinderats-Sitzungen
Mittwoch, 21.02.2024, 19.30 Uhr 
Mitwoch, 13.03.2024, 19.30 Uhr
Anträge müssen 8 Tage vorher eingereicht werden.

Geschäftszeiten der Gemeinde Rügland

Montag - Donnerstag
Donnerstag
Freitags

08.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr
nach Vereinbarung

jeweils ab 6.00 Uhr    Siehe Abfallratgeber des Landkreises Ansbach (DinA5-Heft), Abfall-App oder Homepage des Land- 
                                    kreises Ansbach. Hier finden Sie alle Abholtermine (auch die Verschiebungen) und sämliche Inform-
                                    tionen zum Thema Abfall (bei weiteren  Anliegen wenden Sie sich an das Landratsamt Sachgebiet 
                                    Abfallwirtschaft Tel. 0981/468-2323)

Wertstoffhof, Methlachstraße an der KA Wertstoffhof
ab sofort können wieder Kerzenreste zu den 
gewohnten Öffnungszeiten am Wertstofffhof 
abgegeben werden. 

Bauschutt, ggü. Sportplatz 
Anlieferung ist nur in kleineren Haushalthalts-
mengen und durch Rücksprache mit den 
Gemeindearbeitern möglich. Der m³ Preis für 
Bauschutt liegt bei 20 Euro.

Samstags 09.30 - 11.30 Uhr

Grüngutannahme, ggü. Sportplatz (Bauschutt-Annahme) 
Mai - 1.-November-Wochenende jeweils am 1. und 3. Samstag im 
Monat von 10.00 - 11.00 Uhr; Zwischen Nov. und Apr. Anlieferung nur nach 
Rücksprache mit den Gemeindemitarbeitern. Preis pro Sack Grüngut 1 €; Hänger 5 €. 
oder Markt Dietenhofen, Kompostieranlage Industriestraße. Öffnungs-
zeiten:  Mittwoch: 9.00 - 10.00 Uhr u. Samstag: 11.00 - 12.00 Uhr
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Öffnungszeiten, Termine

!! Wichtige Notruf-Nummern !!

Amts- Mitteilungsblatt:
Nächster Erscheinungstermin: 01.03.2024 Annahmeschluss: Dienstag, 20.02.2024

Anzeigen und Artikel zur Veröffentlichung bitte per Email an gemeinde@ruegland.de senden.

Wichtige Telefonnummern :
Telefon-Nr. Bereich Mitarbeiter Email

09828 / 244 Gemeindekanzlei / Bürgermeister gemeinde@ruegland.de
09828 / 1241 Fax

0160 / 43 22 143 Bauhof / Kläranlage Herr Fleischmann klaeranlage@ruegland.eu

0151 / 700 51 966 Bauhof / Kläranlage Herr Hochreuter klaeranlage@ruegland.eu
09828 / 1203 Kindertagesstätte kita.ruegland@elkb.de

VG Weihenzell
Ansbacher Straße 15
91629 Weihenzell

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 08.00 - 12.00 Uhr
Montag: 13.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag: 13.00 - 18.00 Uhr

09802 / 95 01 23 Bau- und Beitragsrecht Herr Dürr heinz.duerr@vg-weihenzell.de
09802 / 95 01 22 Pass- und Anmeldewesen Frau Kleppel sabine.kleppel@vg-weihenzell.de
09802 / 95 01 50 Standesamt Frau Horneber standesamt@vg-weihenzell.de
09802 / 95 01 35 Kasse Frau Reiß charlotte.reiss@vg-weihenzell.de

ZV zur Wasserversorgung Dillenberggruppe
Gonnersdorf 22 
90556 Cadolzburg

Geschäftszeiten:
Montag bis Donnerstag: 08.00 - 12.00 Uhr u. 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag: 08.00 - 12.00 Uhr

09103 / 7936-0 Zentrale und Bereitshaftsdienst bei Notfällen info@dillenbergruppe.de
09103/7936-10 Fax

Meldestellen Hubschrauberlärm
0981 / 51-532 Stadt Ansbach hubschrauberlaerm@ansbach.de

Landkreis Ansbach fluglaerm@landratsamt-ansbach.de
0981 / 183-1600 US Armee helga.i.moser.ln@mail.mil

116 117 Bereitschaftsdienst für nicht akute Hausbesuche 089 / 19240 Gift-Notruf

110 Polizei-Notruf 112 Feuerwehr + Rettungsdienst Notarzt

0160 / 43 22 143  Notruf für Abwasser 0800 234 2500   Stromversorgung Main-Donau-Netzges.
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Ärztliche Versorgung

Hausarztpraxis Rügland 
Walter-Meindl-Siedlung 63 

Tel. 09828 / 9119733 

Sprechzeiten: 
Montag   15.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag 08.00 - 12.00 Uhr 
Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr, 15.00 - 18.00 Uhr 
Freitag   08.00 - 12.00 Uhr

Wir bitten um Terminvereinbarung!

Außerhalb der genannten Sprechzeiten steht Ihnen 
unsere Stammpraxis in Dietenhofen jederzeit gerne 

zur Verfügung. Tel. 09824/8100

Dr. med. Markus Raster
Internistische Hausarztpraxis

Marktplatz 2, 91604 Flachslanden
Tel. 09829 / 93 27 99-7

Öffnungszeiten:
Montag  08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Dienstag  08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Mittwoch  08.00 Uhr - 13.00 Uhr
Donnerstag 08.00 Uhr - 13.00 Uhr, 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag  08.00 Uhr - 13.00 Uhr

www.arztpraxis-raster.de

März 2024

03.03.  JHV, VdK 
07.03.  JHV, CharityFloh 
09.03.  Preisschafkopfen,  
  Stammtisch Götteldorf 
11.03.  Besprechung Weihnachtsmarkt 
  Rügland SCR 
13.03.  Gemeinderatssitzung 
16.03.  JHV, OGHV Rügland 
16.03.  JHV, SV Unternbibert 
21.03.  Bürgerversammlung Rügland  
21.03.  Bartholomäus-Treff 
22.03.  JHV, SG Rügland 
23.03.  Schinkenessen, FFW Rügland 
23.03.  Altpapiersammlung,  
  FFW Rügland 
25.03.  Bürgerversammlung  
  Unternbibert  
30.03.  JHV, Crew Member 
31.03.  Ostersonntag

Termine

Februar 2024

03.02.  Faschingsball 
  SG Rügland, FFW Rügland 
07.02.  JHV, OGHV Unternbibert 
13.02.  Kinderfasching in Rügland 
14.02.  JHV, FFW Unternbibert 
17.02.  Tagesskifahrt, SC Rügland 
21.02.  Gemeinderatssitzung 
22.02.  JHV, FFW Rügland 
22.02.  Bartholomäus-Treff 
24.02.  Apres-Ski, Crew Member 

Versammlung der Jagdgenossenschaft Rügland
Am Dienstag den 12.03.2024, findet um 19.30 Uhr 
im Gasthaus Müller in Rügland, die Jahreshaupt-
versammlung der Jagdgenossenschaft Rügland 
statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Bericht des Jagdvorstehers
3. Neue Satzung 
4. Neuwahlen der gesamten Vorstandschaft
5. Bericht des Schriftführers
6. Kassenbericht
7. Bericht der Revisoren
8. Bericht über Eigenbewirtschaftung
9. Wegebau im Jagdrevier
10. Verwendung Jagdpacht
11. Wünsche und Anträge.

Hiermit ergeht herzliche Einladung an alle  
Jagdgenossen.
D.Bauer
Jagdvorsteher

Jagdgenossenschaft

Die Poststelle in Flachslanden ist am Diens-
tag, 06.02.2024 ganztägig wegen Inventur 
und am Dienstag, 13.02.2024 nachmittags  
(Faschingsdienstag) geschlossen. 

Post Flachslanden
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Kirchliche Nachrichten

 

Kath. Pfarramt Virnsberg, Schloßstr. 12, 91604 Flachslanden
Telefon 09829 / 304, Telefax 09829 / 1399
E-Mail: pfarrei.virnsberg@erzbistum-bamberg.de 
 

Pfarrer Dieter Hinz, Telefon 0981 / 86132, Fax 0981 / 87834
Pfarrsekretärin Petra Riedel 
 

Öffnungszeiten Pfarramt
Dienstag 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr; Donnerstag 16.00 Uhr bis 18.00 
Uhr; Freitag 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Das aktuelle „Pfarrbläddla“ liegt auch in der Gemeinde Rügland aus. 
www.pfarrei-virnsberg-sondernohe.de 

Evang.-Luth.  
Pfarramt Rügland
 
Kirchengemeinden  
Rügland und Unternbibert 
Neustädter Straße 1
91622 Rügland 
Tel 09828 - 230, Fax 09828 – 911718
E-Mail: pfarramt.ruegland@elkb.de
www.ruegland-evangelisch.de
www.unternbibert-evangelisch.de

Öffnungszeiten Pfarramt  
Montag und Mittwoch von 8.00-12.30 Uhr

Sonntag, Sexagesima, 04. Februar 
9.30 Uhr Unternbibert Gottesdienst mit Pfarrer 
Jochen Ackermann

Sonntag, Estomihi, 11. Februar 
9.30 Uhr Rügland Gottesdienst mit Pfarrer Max 
Schnurrenberger 
9.30 Uhr KiGo im Gemeindehaus Rügland

Sonntag, Invokavit, 18. Februar 
9.30 Uhr Unternbibert Gottesdienst mit Abend-
mahl durch Prädikant Ingo Treiber

Sonntag, Reminszere, 25. Februar 
9.30 Uhr Rügland Gottesdienst mit Abendmahl 
durch Pfarrer Max Schnurrenberger

Freitag, Weltgebetstag, 01. Februar 
19.00 Uhr Gemeindehaus Rügland mit Pfarrer 
Max Schnurrenberger und Team

Sonntag, Okuli, 03. März 
9.30 Uhr Unternbibert Gottesdienst mit Pfarrer 
Max Schnurrenberger

Do. 01.02. 
18:00 Neustetten  Wortgottesfeier  
Fr. 02.02. Darstellung des Herrn - Lichtmess
15:30 St. Ludwig  Beichtgelegenheit  
16:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier mit  
   Kerzenweihe 
16:45 St. Ludwig  Eucharistische Anbetung  
18:00 Sondernohe  Eucharistiefeier mit  
   Blasiussegen  
Sa. 03.02. 
17:30 Unteraltenb.  Vorabendmesse mit  
   Blasiussegen 
18:30 Christkönig  Beichtgelegenheit  
19:00 Christkönig  Vorabendmesse mit  
   Blasiussegen  
So. 04.02. 5. Sonntag im Jahreskreis
08:30 Virnsberg  Eucharistiefeier mit  
   Blasiussegen 
08:30 St. Ludwig  Eucharistiefeier mit  
   Blasiussegen
10:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier mit  
   Blasiussegen 
10:30 Christkönig  Eucharistiefeier  
   mit Blasiussegen 
14:00 Ev. Kirche  Gottesdienst  - Verabsch.  
   Pfr. Jürgen Metschl
19:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier mit  
   Blasiussegen  
Mo. 05.02. 
16:00 St. Ludwig  Rosenkranz  
Di. 06.02. 
08:30 St. Ludwig  Wortgottesfeier  
18:00 Virnsberg  Eucharistiefeier  
Mi. 07.02. 
19:00 CK-Kapelle  Eucharistiefeier  
Do. 08.02. 
16:00 CK-Kapelle  Rosenkranz  
18:00 Unteraltenb.  Eucharistiefeier  
Fr. 09.02. 
15:30 St. Ludwig  Beichtgelegenheit  
16:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier  

Herzliche Einladung 

zum Rosenmontags Café am  
12. Februar 2024 
ab 14.00 Uhr 
 
im Gemeindehaus Rügland.



Kirchliche Nachrichten
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Sa. 10.02. 
17:30 Neustetten  Vorabendmesse  
18:30 Christkönig  Beichtgelegenheit  
19:00 Christkönig  Vorabendmesse  
So. 11.02.  6. Sonntag im Jahreskreis
08:30 St. Ludwig  Eucharistiefeier 
08:30 Sondernohe  Eucharistiefeier 
10:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier 
10:30 Christkönig  Eucharistiefeier 
19:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
Mo. 12.02. 
16:00 St. Ludwig  Rosenkranz  
Di. 13.02. 
08:30 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
Mi. 14.02.  Aschermittwoch
15:00 Ans. SL-PZ  Kindergottesdienst -  
   Aschermittwoch  
18:00 Virnsberg  Eucharistiefeier mit  
   Ascheauflegung  
19:00 Christkönig  Eucharistiefeier mit  
   Ascheauflegung  
19:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier mit  
   Ascheauflegung 
Do. 15.02. 
16:00 CK-Kapelle  Rosenkranz  
Fr. 16.02. 
15:30 St. Ludwig  Beichtgelegenheit  
16:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
18:00 CK-Kapelle  Kreuzwegandacht  
Sa. 17.02. 
17:30 Unteraltenb.  Vorabendmesse  
18:00 St. Gumbertus  Ökum. Segensgottesdienst  
   für Paare  
18:30 Christkönig  Beichtgelegenheit  
19:00 Christkönig  Vorabendmesse  
So. 18.02. 1. Fastensonntag
08:30 Virnsberg  Eucharistiefeier 
08:30 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
10:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
10:30 Christkönig  Eucharistiefeier  
19:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier 
19:00 Sondernohe  Kreuzwegandacht  
Mo. 19.02. 
16:00 St. Ludwig  Rosenkranz  
Di. 20.02. 
08:30 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
18:00 Virnsberg  Eucharistiefeier  
Mi. 21.02. 
19:00 CK-Kapelle  Eucharistiefeier  
19:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier   
Do. 22.02.  Kathedra Petri
16:00 CK-Kap elle  Rosenkranz  
18:00 Unteraltenb.  Eucharistiefeier 
Fr. 23.02. 
15:30 St. Ludwig  Beichtgelegenheit  
16:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
18:00 CK-Kapelle  Kreuzwegandacht  

Sa. 24.02. 
17:30 Neustetten  Vorabendmesse  
18:30 Christkönig  Beichtgelegenheit  
19:00 Christkönig  Vorabendmesse  
So. 25.02. 2. Fastensonntag
08:30 Unteraltenb.  Eucharistiefeier 
08:30 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
10:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier (EK) 
10:30 Christkönig  Eucharistiefeier  
19:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier - Taizé 
19:00 Virnsberg  Kreuzwegandacht  
Mo. 26.02. 
16:00 St. Ludwig  Rosenkranz  
Di. 27.02. 
08:30 St. Ludwig  Wortgottesfeier  
18:00 Virnsberg  Eucharistiefeier  
19:00 VI-Pfarrzen. 2. Elternabend -  
   Erstkommunion 2024  
Mi. 28.02. 
19:00 Christkönig  Requiem für die Verstorbenen  
   im Februar  
Do. 29.02. 
16:00 CK-Kapelle  Rosenkranz  
18:00 Neustetten  Eucharistiefeier  
Fr. 01.03. 
15:30 St. Ludwig  Beichtgelegenheit  
16:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
16:45 St. Ludwig  eucharistische Anbetung  
18:00 Sondernohe  Eucharistiefeier  
18:00 CK-Kapelle  Kreuzwegandacht  
Sa. 02.03. 
17:30 Unteraltenb.  Vorabendmesse  
18:30 Christkönig  Beichtgelegenheit  
19:00 Christkönig  Vorabendmesse  
So. 03.03. 3. Fastensonntag
08:30 Virnsberg  Eucharistiefeier 
08:30 St. Ludwig  Eucharistiefeier 
10:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier  
10:30 CK-Pfarrsaal  Kindergottesdienst  
10:30 Christkönig  Eucharistiefeier  
19:00 Neustetten  Kreuzwegandacht  
19:00 St. Ludwig  Eucharistiefeier 

Ab sofort werden am Wertstoffhof auch leere 
Teelichtbehälter und leere Grablichtbehäl-
ter angenommen. Sie werden nach Ansbach 
gebracht und wiederbefüllt bzw. wiederver-
wendet. 

Kerzenbehälter
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Flächennutzungsplan
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Bebauungsplan



Neues aus der Gemeinde

Bitte folgende Termine vormerken:

21.03.2024 Bürgerversammlung in Rügland
25.03.2024 Bürgerversammlung in Unternbibert

Neuer Feldgeschworener für die Gemarkung Rügland vereidigt

Herr Jürgen Meindl wurde im Rahmen der Sitzung  
des Gemeinderates am 17.01.2024
als neuer Siebener der Gemarkung Rügland
vereidigt. 

Aufgrund Neuwahl und Vorschlag der  
Feldgeschworenen der Gemarkung Rügland und des  
Obmanns Fritz Prägert wird Herr Jürgen Meindl als  
neuer Feldgeschworener für die Gemarkung Rügland  
bestellt und vereidigt. Er tritt das Amt als Nachfolger  
von Herrn Hans Heubeck an.

Herr Jürgen Meindl leistet den Eid für die  
Feldgeschworenen.

„Ich schöre Treue dem Grundgesetz der  
Bundesrepublik Deutschland und der Verfassung des  
Freistaates Bayern, Gehorsam den Gesetzen,  
gewissenhafte und unparteiische Erfüllung meiner  
Amtspflichten, Verschwiegenheit und zeitlebens  
Bewahrung des Siebenergeheimnisses – so wahr  
mir Gott helfe“. 

Bürgermeister Wolfgang Schicktanz gratulierte Herrn Jürgen Meindl und sprach die besten 
Wünsche für dieses wichtige und eehrenvolle Ehrenamt aus.

Feldgeschworene

Amts- und Mitteilungsblatt der Gemeinde Rügland - Februar 2024 - Seite 8



Amts- und Mitteilungsblatt der Gemeinde Rügland - Februar 2024 - Seite 9

Wertstoffhof

Anlieferungen im Wertstoffhof

In unserem Wertstoffhof können zu den bekannten Öffnungszeiten  
(samstags von 9.30 Uhr - 11.30 Uhr) Anlieferungen erfolgen.

Außerhalb dieser Zeiten ist das Abstellen verboten!

Leider kam es in letzter Zeit wieder sehr häufig dazu, dass im Gemeindegebiet und auch am 
Wertstoffhof vor den Containern Müll abgestellt wurde. Dieser Müll war weder sortiert - noch war 

es ausschließlich Müll. Hier werden teilweise ganze Taschen mit noch brauchbaren Lebensmitteln 
abgestellt, die dann durch unsere Mitarbeiter sortiert und entsorgt werden müssen. 

Das gehört weder zu deren Aufgaben - noch trägt es zum Ortsbild der Gemeinde bei oder 
entspricht einem sorgsamen Umgang mit der Umwelt. 

Daher der Hinweis!
Bitte entsorgen Sie Ihren Restmüll bei sich zu Hause in der dafür  
vorgesehenen Restmülltonne oder holen Sie - bei Mehrbedarf - 
 gebührenpflichtige Restmüllsäcke in der Gemeindeverwaltung. 

Öffnungszeiten Wertstoffhof Rügland
9.30 - 11.30 Uhr
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NorA

Staffelstabübergabe ILE-Vorsitz 2024 an Markt Flachslanden

Die Arbeit des integrierten Zusammenschlusses der fünf Kommunen im nördlichen Land-
kreis Ansbach, kurz NorA, geht in die nächste Runde.

Monatlich treffen sich die Bürgermeister der fünf Kommunen: Markt Flachslanden, Markt Lehrberg, Gemein-
de Oberdachstetten, Gemeinde Rügland und Gemeinde Weihenzell in der Vorsitz innehabenden Gemeinde. 
Dieser geht jährlich auf eine andere der fünf Kommunen über. Mit der ersten Allianzratssitzung des Jahres 
2024 in der Gemeinde Oberdachstetten, wechselt der Vorsitz der kommunalen Allianz NorA nun von Ober-
dachstetten auf den Markt Flachslanden.

Der erste Bürgermeister des Marktes Flachslanden, Hans Henninger, freut sich über die anstehenden Auf-
gaben: So finden im Jahr 2024 von nun an die monatlichen Sitzungen des Allianzrats in Flachslanden statt. 
Zudem übernimmt die Marktgemeinde die Koordination zum Regionalbudget 2024. Auch die mittlerweile zur 
festen Institution gewordenen Veranstaltungen, wie der NorA-Streuobsttag am 05.05.2024 oder der NorA-
Regionalmarkt, der für den 15.09.2024 geplant ist, werden dieses Jahr in der Marktgemeinde stattfinden.

Sollten Sie Fragen rund um das Themenfeld der NorA haben zögern Sie nicht die Gemeindeverwaltung des 
Marktes Flachslanden oder auch die verantwortlichen Umsetzungsbegleiter des ILEK von der BBV Land-
Siedlung GmbH per Mail unter Alexander.Heinz@BBV-LS.de oder Stephanie.Goebet@BBV-LS.de zu kontak-
tieren.

Von links: Klaus Hochreiner (ALE Mittelfranken), 1. BGM Hans Henninger (Markt Flachslanden), 1. BGM Gerhard Kraft (Gemeinde 
Weihenzell), 1. BGM Martin Assum (Gemeinde Oberdachstetten), 1. BGM Wolfgang Schicktanz (Gemeinde Rügland), 1. BGMin 
Renate Hans (Markt Lehrberg).       Foto: S.Göbet
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   DAK-Gesundheit,  
   Draisstr. 2c, 91522 Ansbach
   Jochen Andres, Tel:0981  
   4663310, E-Mail: jochen. 
   andres@dak.de
Infos auch unter www.dak.de/presse und  
www.twitter.com/dakgesundheit

DAK-Gesundheit in Ansbach rät zur kurzfristigen
Grippeimpfung DAK-Gesundheit zahlt den Grippe-
schutz auch für Versicherte, die keiner Risikogrup-
pe angehören.

Ansbach, 10 Januar 2024. Die Grippewelle 
ist in Deutschland angekommen. Das Robert 
Koch-Institut (RKI) in Berlin hat rückblickend 
ihren Beginn auf Mitte Dezember datiert. Die 
DAKGesundheit in Ansbach empfiehlt, sich 
möglichst bald noch gegen Grippe impfen zu 
lassen, falls dies bisher nicht geschehen ist. 
Besonders wichtig sei die Impfung für über 
60-Jährige, Menschen mit Vorerkrankungen, 
Schwangere und chronisch Kranke. Für sie ist 
die Impfung grundsätzlich kostenlos. Die DAK-
Gesundheit zahlt den Grippeschutz jedoch 
auch für Versicherte, die keiner Risikogruppe 
angehören – sofern ein Arzt oder eine Ärztin 
sie verordnet.

Der Herbst ist grundsätzlich die ideale Zeit für die 
Grippeimpfung. Der Körper hat danach genügend 
Zeit, sich auf die Virenangriffe im Winter vorzube-
reiten. „Es ist aber auch zu Beginn oder im Verlauf 
einer Grippewelle noch sinnvoll, die Impfung nach-
zuholen. Denn es lässt sich nie genau vorhersa-
gen, wie lange eine Influenzawelle anhält“, sagt
Jochen Andres, Chef in Ansbach. Nach der Imp-
fung dauert es in der Regel ein bis zwei Wochen, 
bis sich der Schutz aufgebaut hat. 

Kostenerstattung für Arztleistung und Impf-
stoff Die DAK-Gesundheit erstattet die Kosten für 
den Impfstoff und die Arztleistung zu 100 Prozent. 
Die Versicherten reichen dazu einfach die entspre-
chenden Belege bei ihrer Kasse ein. 

Die DAK-Gesundheit gehört mit rund 5,5 Millionen 
Versicherten zu den größten Krankenkassen in 
Deutschland. Mehr Infos zum kostenlosen Grippe-
schutz der Kasse gibt es auf www.dak.de/gripp-
eimpfung

Gesundheit und Soziales

Veranstaltung der staatlich anerkannten 
Beratungsstelle für Schwangerschafts-
fragen am Gesundheitsamt I Landrat-
samt Ansbach

Alles rund?! um Schwangerschaft und Geburt 
- ONLINE

Zweiteilige Informationsveranstaltung für wer-
dende Eltern

Teil I:  
Informationsabend für werdende Eltern
Wann: Dienstag, 27.2.2024, 18:00 Uhr
Referenten: Frau Ulrike Kroemer, Oecotropho-
login, AOK
Frau Julia Fälschle, Sozialpädagogin B.A., 
Gesundheitsamt
• Themen:  

Säuglingsgerechtes Betten und Tragen I 
frühkindl. Haltungsschäden vermeiden

• Richtige Ernährung in der Schwanger-
schaft und Stillzeit

• Informationen zu Mutterschutz I Elternzeit I 
Elterngeld I Familiengeld I uvm

Teil II:  
Gelungener Start mit Baby
Wann: Dienstag, 5.3.2024, 18:00 Uhr
Referentin: Frau Martina Hartmann, Diplom-
Sozialpädagogin (FH)., Gesundheitsamt
Themen: 
• praktische Tipps und nützliche Informatio-

nen für einen gelassenen Start ins 
Familienleben.

• Die ersten Wochen als Mutter I Vater I Kind
• Entwicklung des Kindes in den ersten Wo-

chen
• Sichere Bindung 

Anmeldung erforderlich bis 3 Tage vor Kursbe-
ginn unter:
Telefon: 0981 468-7802 oder per  
E-Mail: gesundheitsamt.dkb@landratsamt-
ansbach.de
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Gesundheit und Soziales

Mit Krebsfrüherkennung auf Nummer 
sicher gehen

Krebsfrüherkennung kann Leben retten. Dar-
auf weist die Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) anläss-
lich des Weltkrebstages am 4. Februar hin.

Regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen erhöhen 
die Chance, dass mögliche Krebserkrankungen
bereits im frühen Stadium erkannt werden. Früh 
entdeckt sind insbesondere Brust-, Darm-, Haut- 
und Gebärmutterhalskrebs sowie verschiedene 
Formen des Prostatakrebses in der Regel gut heil-
bar. Die Untersuchungen werden von der SVLFG 
für Versicherte der Landwirtschaftlichen Kran-
kenkasse vollständig bezahlt. Die Krebsvorsorge 
beinhaltet je nach Alter und Geschlecht spezielle 
Untersuchungen und Intervalle: 

• Früherkennung von Gebärmutterhalskrebs für 
Frauen ab dem Alter von 20 Jahren

• Früherkennung von Brustkrebs für Frauen ab 
dem Alter von 30 Jahren

• Früherkennung von Hautkrebs für Frauen und 
Männer ab dem Alter von 35 Jahren

• Früherkennung von Prostatakrebs für Männer 
ab dem Alter von 45 Jahren

• Mammographie-Screening zur Früherkennung 
von Brustkrebs für Frauen ab dem Alter von 50 
Jahren bis 69 Jahren

• Darmspiegelung zur Früherkennung von Darm-
krebs für Frauen ab dem Alter von 55 Jahren 
und für Männer ab dem Alter von 50 Jahren 

Weitere Informationen zu den Vorsorgeuntersu-
chungen stellt die SVLFG auf ihrer Internetseite
www.svlfg.de/vorsorge bereit. Zum Weltkrebstag 
informiert die Deutsche Krebshilfe
unter www.krebshilfe.de. 

SVLFG

Rentenauskunft jetzt schon vor 55

Seit Jahresbeginn schickt die Landwirtschaftli-
che Alterskasse (LAK) nun auch Personen
vor dem 55. Lebensjahr alle drei Jahre auto-
matisch eine Rentenauskunft zu.

Bislang erfolgte eine solche Mitteilung erst ab 
dem 55. Lebensjahr. Die Auskunft bekommt,
wer die Wartezeit von 15 Jahren erfüllt hat. 
Sie beinhaltet die Höhe der zu erwartenden 
Regelaltersrente unter Berücksichtigung der 
bislang gezahlten Beiträge. Versicherte, die 
noch keine automatische Rentenauskunft er-
halten, aber dennoch eine Rentenberechnung 
wünschen, können sich bei der LAK über ihre 
möglichen Rentenansprüche informieren und 
sich die Rentenhöhe berechnen lassen.

Über den Rentenschätzer im Internet unter 
www.svlfg.de/rentenhoehe besteht ebenfalls 
die
Möglichkeit, sich die Höhe einer Rente berech-
nen lassen. Weitere Rentenauskünfte können
auch über das Versichertenportal „Meine SV-
LFG“ angefordert werden.

SVLFG
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Schulen 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Neustart an der  
Wirtschaftsschule 

 

Informationsabend 
Mo., 5. Februar 2024, 18:30 Uhr 

 

Tag der offenen Tür 
Sa., 2. März 2024, 10 – 13 Uhr 

 

Beratungsnachmittag 
Do., 18. Juli 2024, 16 Uhr 

  
Städtische Wirtschaftsschule Ansbach 
Beckenweiherallee 21, 91522 Ansbach  
Tel: 0981 953836-0, Web: www.ws-an.de 
E-Mail: sekretariat@ws-an.de 
 

100 Jahre – Lernen, was zählt. 

 P l a t e n – G y m n a s i u m   A n s b a c h 
Naturwissenschaftlich-technologisches und Sprachliches Gymnasium 

Pädagogisches Seminar / Studienseminar für das Lehramt an Gymnasien 
Bahnhofplatz 15     91522 Ansbach     Telefon:  0981 5073     Telefax:  0981 96634 

 

Einladung zum 

Tag der offenen Tür 
 am Samstag, 09. März 2024, von 10:00 bis 13:00 Uhr 

 
Alle Interessierten, insbesondere Kinder, die an das Gymnasium übertreten wollen, und ihre Eltern 
sind herzlich dazu eingeladen, sich bei einem Rundgang durch die Schule über die vielfältigen Angebote  
unserer Fachbereiche zu informieren.  
Schulleitung, Lehrerkollegium, Elternbeirat und Schülermitverantwor-
tung freuen sich auf Ihren Besuch und stehen für Gespräche und Fra-
gen zur Verfügung.  
Unter www.platen-gymnasium.de informieren wir ebenfalls zum 
Übertritt an das Platen-Gymnasium sowie über die vielfältigen Ange-
bote unserer Fachbereiche und unser schulisches Leben.  
Für eventuelle Fragen oder Auskünfte steht die Schulverwaltung gerne 
auch telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung. 

 Jochen Heldmann, Direktor 
 

  Staatliche Schulämter im Landkreis  
  und in der Stadt Ansbach
  Rettistr. 56
  91522 Ansbach
Beratungsstelle Inklusion im Landkreis und in 
der Stadt Ansbach 

Im Zeitalter der Inklusion (gemeinsames Lernen 
von Kindern mit und ohne Förderbedarf oder Be-
hinderung) ist es nicht immer einfach, einen Weg 
durch den schulischen „Dschungel“ zu finden. 

Regelschule  - Grundschule/Mittelschule -  oder 
doch lieber ein sonderpädagogisches Förder-
zentrum? Was sind unsere Rechte? Was ist eine 
Schulbegleitung?  Die Beratungsstelle Inklusion 
am staatlichen Schulamt Ansbach bietet betrof-
fenen Eltern, aber auch Lehrkräften, Hilfe bei der 
Entscheidungsfindung.

Ratsuchende können sich hier im geschützten 
Rahmen kostenfrei über mögliche Lernorte und 
alle damit zusammenhängenden Fragen informie-
ren. Lehrkräfte aus Regel- und Förderschule bera-
ten im Team. Auch im weiteren Verlauf unterstützt 
die Beratungsstelle bei der Umsetzung der inklusi-
ven Beschulung, wenn dies gewünscht wird.

Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle Inklusion, 
Frau Rohmer und Frau Göppel (erfahrene Fach-
kräfte aus der Regel- und Förderschule), sind per 
E-mail: inklusion@landratsamt-ansbach.de oder 
telefonisch (montags von 11.00 Uhr-14.00 Uhr) 
0981/4689033 für Ratsuchende erreichbar.

Informationstag der Hochschule Weihenstephan-
Triesdorf

Die Hochschule Weihenstephan-Triesdorf lädt am 
Dienstag, den 26.03.2024 (Osterferien) zum Studi-
eninformationstag am Campus Triesdorf ein. Neben 
der Vorstellung des Studienangebots besteht die 
Möglichkeit an Schnuppervorlesung und Führungen 
über den Campus teilzunehmen. Nähere Informatio-
nen unter https://www.hswt.de/newsroom/veran-
staltungskalender
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Schulen

Das Gymnasium Carolinum Ansbach (Reuterstraße 9, 91522 Ansbach)  
veranstaltet am Samstag, 2. März 2024, von 10:00 bis 13:00 Uhr einen  
Tag der offenen Tür. 

Wir laden alle Grundschülerinnen und Grundschüler und ihre Eltern herzlich ein,  
die Schule bei spannenden Überraschungen und vielen Mitmachaktionen zu  
erkunden. Lehrkräfte, Schülerinnen und Schüler beantworten dabei gerne alle  
Ihre Fragen – besonders zum neu eingeführten naturwissenschaftlich-technologischen Zweig.

Stefan Exner, Schulleiter
Reuterstr. 9, 91522 Ansbach

Das Theresien-Gymnasium, Schreibmüllerstr. 
10, 91522 Ansbach, Wirtschaftswissen- schaft-
liches und Sozialwissenschaftliches Gymnasi-
um mit bilingualem Zug und Einführungsklas-
se, veranstaltet einen „Tag der offenen Tür“ 
am Freitag, 1. März 2024, in der Zeit von 
14.30 bis 17.00 Uhr. 

Alle Interessenten sind herzlich eingeladen. 
Zwischen 14.30 und 16.00 Uhr werden re-
gelmäßig Führungen durch unsere Schule in 
Kleingruppen gestartet. Die Schulleitung steht 
zur Beratung zur Verfügung. Weiterhin infor-
mieren wir über unser erfolgreiches Projekt 
„Bläserklasse“, den offenen Ganztagszug und 
unsere Tablet-Klassen.

gez.
R. Frisch
Oberstudiendirektor
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Vereine, Termine und Veranstaltungen

 

 

 
 

OGHV Rügland 
Nachrichten Februar 2024 

 

 
Jetzt schon vormerken! 

Unsere diesjährige Mitgliederversammlung findet am Samstag, den 16. März statt.  
Weitere Info´s dazu gibt es im nächsten Mitteilungsblatt. 

 
Apfel-, Apfel-Birne- und Quittensaft gibt es weiterhin für einen Kostenbeitrag (Bag u. Box) 

bei Markus Friemann, Tel. 0173 609 7903 oder Dagmar Hofmann-Brehm, Tel. 09828/911831 
 

Der nächste Stammtisch findet am Donnerstag, den 29.02.2024 um 18.00 Uhr im Gasthaus Müller statt. 
 

Bauernregel: 
Scheint zu Lichtmess die Sonne klar, 

gibt´s Spätfrost und ein fruchtbar Jahr. 
 

Geräteverleih: 
verschiedene Gartengeräte können vom Verein ausgeliehen werden  

bei Markus Friemann, Tel. 0173 6097903 
oder Dagmar Hofmann-Brehm, Tel. 09828 911831 

 
Obst-, Gartenbau und Heimatverein Rügland,  

1. Vorstand Markus Friemann, Kastanienweg 8, 91622 Rügland 

      ZWERGENTREFF

      Wir sind seit 12.9.2023 wieder am Start. Jeden Dienstag  
      von 10:00 bis 11:30 Uhr, treffen wir uns, abwechselnd in  
      Rügland oder Unternbibert.

Melde dich einfach bei uns!
Sabine Weger (0176) 3102 3500 oder Martina Merola (0177) 373 8294

Wir sagen „Herzlichen Dank“ an die Gemeinde, die für unseren  
Zwergentreff neues Spielzeug gespendet hat.  

Die Kinder und Eltern haben sich sehr darüber gefreut.

Wer gerne zum Zwergentreff kommen will, ist herzlich eingeladen! 
Mehr Informationen und die Termine findet ihr hier https://www.unternbibert-evangelisch.de/
gruppen-und-kreise/zwergentreff
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Termine und Veranstaltungen

Samstag 2. März 2024

Jugend u. Erwachsenen

Secondhandbasar

Kinder-Secondhandbasar

Bei Interesse unter der Kontaktadresse kinder.basar@t-online.de melden!

Der Erlös kommt Kindern und Jugendlichen in der Gemeinde zugute.

Gebühr: 10 % vom Verkaufserlös (Mindestbetrag 8 €)  
Es gibt Getränke und Kleinigkeiten zum Essen!

Wann?  Was ? Wo?  

8. – 10. 03. 

2024  

Juleica - Teil 1  Jugendherberge in Rothenburg ob der Tauber 

15. 04. 

2024  

Frühjahrsvollversammlung 

Des KJR  

Die FVV findet jährlich im Landkreis Ansbach statt (Veranstaltungsort wird zeitnah 

über unsere Website veröffentlicht) 

15. 06.2024  Ehrenamtsdank  Der KJR bedankt sich bei allen ehrenamtlich Aktiven in der Jugendarbeit 2024 in 

Schillingsfürst  

TBA  Jugendverbändetag  Die Jugendverbände können sich beim Stadtfest vorstellen, bewerben und neue 

Mitglieder generieren.  

11. – 13.10. 

2024  

Juleica – Teil 2 Jugendherberge in Rothenburg ob der Tauber 

16.10. – 

03.11.2024 

Jugendkulturtage Die Jugendkulturtage (JUKUTA) ist eine jährlich stattfindende Veranstaltungsreihe, 

welche dezentral in verschiedenen Gemeinden des Landkreises Ansbach stattfindet. 

16.11.2023 

19.oo Uhr 

Herbstvollversammlung Die HVV findet jährlich im Landratsamtgebäude  Ansbach statt 

 
Sonstige Veranstaltungen 

Frühjahr Jugendpol. Veranstaltungen zur Europawahl 

Sommer Jugendbegegnung im Landkreis Ansbach 

Erste-Hilfe-Kurs 

Fahrsicherheitstraining 



Konzerte
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Konzerte 
Kreisorchester Ansbach 

 

Leitung: Tobias Hauenstein  
 

 
Samstag, 24. Februar 2024     19.30 Uhr 

Schulturnhalle Dietenhofen 
 

Sonntag, 25. Februar 2024      17.00 Uhr 
Schrannenfestsaal Dinkelsbühl 

 
Der Eintritt ist frei 

 
 
 

Nordbayerischer Musikbund e.V. 

Kreisverband Ansbach 
 

 

       
 

www.nbmb.de 
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Infos aus der Wirtschaft

 
 

  

Wer verkauft sein Haus? 
 

 
 

Wir suchen 
 für einen Bankkunden  
ein Einfamilienhaus 

in Ihrem Gemeindegebiet 
 bis 350.000,- €. 

 
Bitte rufen Sie uns an. 

 
Gerhard Blank, 0981-48744810 

 
IMMOBILIEN. EINFACH. SICHER. ZUVERLÄSSIG. 

Ihr Verkaufsspezialist wenn es um Wohnimmobilien geht. 
 

 

MÖCK SPRING SALE & 
TAG DER OFFENEN TÜR

WAGYU FRANKENHÖHE
Möckenau · D-91617 Oberdachstetten

Samstag, 27. April 2024 

MÖCK SPRING SALE
ab 10:30 Uhr:  „Open House“
ab 11:00 Uhr:  Teamduell auf dem Bauernhof
ab 13:00 Uhr:  Politische Ansprachen
ab 14:00 Uhr:  Jüngzüchterwettbewerb

ab 18:00 Uhr:  Wagyu Talk
ab 19:00 Uhr:  Beginn der Auktion
ab 22:00 Uhr:  Aftershowparty

eintritt frei !eintritt frei !
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Infos aus der Wirtschaft
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Infos aus der Wirtschaft

                          
                                                  FFrriisscchheemmaarrkktt  
NNeeuussttääddtteerr  SSttrr..  2200,,  9911662222  RRüüggllaanndd,,  TTeell..::  0099882288//9944111133                                      ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn  MMeettzzggeerreeii::    
    DDiieennssttaagg  bbiiss  FFrreeiittaagg  77..0000  UUhhrr  bbiiss  1144..0000  UUhhrr  

                                                                                                                                                                                                                        DDiieennssttaagg,,  DDoonnnneerrssttaagg,,  FFrreeiittaagg  1155..3300  UUhhrr  bbiiss  1188..0000  UUhhrr    
                                                                                                                                                                                                                                                                                    SSaammssttaagg  77..0000  UUhhrr  bbiiss  1133..0000  UUhhrr  

 

 
 

                          
  

 
 

  

vom 06.02.2024 bis 10.02.2024 

Aus unserer Frischetheke: 
JJaaggddwwuurrsstt      110000gg  //  11,,2299  €€  
  
RRiinnddeerrbbeeiinnsscchheeiibbeenn  
zzuumm  SScchhmmoorreenn  ooddeerr  KKoocchheenn    110000gg  //  00,,8899  € 
  

Menü heiße Theke: 
 

Di: Schweinerahmgeschnetzeltes  

Mi: Tessiner-Schnitzel 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: Lasagne 

Sa: Kotelett 

vom 13.02.2024 bis 17.02.2024 

Aus unserer Frischetheke: 
MMeettttwwuurrsstt  ffeeiinn              110000gg  //  00,,8899  €€  
  
FFlleeiisscchhssaallaatt    110000gg  //  11,,0099 € 
  

Menü heiße Theke: 
Di: Schaschlik 

Mi: Matjesfilet in Sahnesoße 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: Fleischküchle 

Sa: Grillbauch 

 

vom 20.02.2024 bis 24.02.2024 

Aus unserer Frischetheke: 
HHaauussmmaacchheerr  SSttaaddttwwuurrsstt  110000gg  //  11,,3399  €€  
  

        BBrraattwwüürrssttee  ggeerrääuucchheerrtt  110000gg  //  11,,6699  €€  
 
  

Menü heiße Theke: 
Di: Zwiebelfleisch 

Mi: Krautwickel 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: Schnitzel mit Kartoffelhaube 

Sa: Ochsenbrust gekocht 

 

vom 27.02.2024 bis 02.03.2024 

Aus unserer Frischetheke: 
GGeellbbwwuurrsstt      110000gg  //  11,,4499€€  
  

        SScchhwweeiinneekkaammmm  
        oohhnnee  KKnnoocchheenn    110000gg  //  00,,9999  €€  
  

Menü heiße Theke: 
Di: Putenbraten 

Mi: Mailänder-Schnitzel 

Do: Schlachtschüssel 

Fr: Tortelliniauflauf 

Sa: Hackbraten 

  

 

 
FFaasscchhiinnggssddiieennssttaagg  aabb  1177  UUhhrr  ggeeööffffnneett  

Wir bitten um Tischreservierung 
 

Öffnungszeiten Gaststätte: 
 Montag Ruhetag 

 Dienstag, Donnerstag, Samstag ab 17.00 Uhr,  
Sonntag von 11.00 bis 14.00 Uhr und ab 17.00 Uhr 

Gerne nehmen wir Ihre Tischreservierung unter 09828/267 entgegen  
 


